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J#∞"å^Œ‰õΩx P"Õ^Œ#
XHõ =Úã≤¡O "å~åxH˘Hõ =Úã≤¡O‰õΩ XHÀ¯ ã¨∞QÆ∞}Ïxfl <Õ~°ÊQÆey Õ̀ H˘kÌ

ã¨O= «̀û~åÅÖ’<Õ =Úã≤¡OÅO Œ̂~°∂ ã¨OÑ¨Ó~°‚ "≥∂q∞#∞Å∞ J=Ù`å~°∞. ~ÀAHÀ
W™ê¡g∞Ü«∞ PKå~åxfl ≥̀Å∞ã¨∞H˘x Hõhã¨O ã¨QÆ@∞# XHȭ  PK«~°}x K«kq,
ÖËHõ qx PK«i¿ãÎ ̀ «fi~°Ö’ „Ñ¨Ñ¨OK«"≥∞ÖÏ¡ „Ñ¨=HõÎ(ã¨) QÍi =∞ Œ̂h rq «̀HÍÅÑ¨Ù
L`«Î~° ÉèÏQÆO (Ç≤Ï„r 5= ã¨OII "≥Ú^ŒÅ∞ 10= ã¨OII=~°‰õΩ) Ö’x =Úã≤¡OÅ
rq`«OÖÏ „Ñ¨Ñ¨OK« [#ÉÏÇ¨ïà◊º=∞O`«\Ï ã¨∞Yr=#O W>Ëì „áêÑ≤Îã¨∞ÎOk.
W™ê¡=∞O>Ë– =∂#= r=# ã¨~°o QÆ^•? WO`≥O^Œ∞‰õΩ? =∞#O qO@∞#fl
Y∞~üP<£ ã¨∂‰õΩ ÎÅ∞, Ç¨Ïnã¨∞Å P^ÕâßÅ#∞ q#flÑ¨ÙÊ_»ÖÏ¡ XH˘¯Hõ¯\˜
J=∞Å∞Ñ¨~°∞Û‰õΩO@∂ áÈ Õ̀ KåÅ∞. ã¨O= «̀û~åxH˜ 360 W™ê¡g∞ ã¨∞QÆ∞}ÏÅ∞
=∞#Ö’ L#fl>Ë¡.

„Ñ̈u A=∂ #=∂A‰õΩ =ÚO Œ̂∞ [îQ „Ñ̈ã̈OQÍÅÖ’ q<Õ LÑ̈ Õ̂âßÅ#∞
QÆ#Hõ =∞#O qx, "å\˜x =∞# x`«ºrq`«OÖ’ J=∞Å∞ Ñ¨~°∞ã¨∂ÎáÈ`Õ F
U_®kÖ’ ̂ •^•Ñ̈Ù =∞~À =¸_»∞=O Œ̂Å ÃÑ·zÅ∞‰õΩ =∞ «̀Ñ̈~° q+̈Ü«∂Å∞ =∞#‰õΩ
`≥Å∞™êÎ~Ú. JÖÏ 15ã¨OIIÅ XHõ ÉÏÅ∞_»∞ `«# 20UO_»¡ Ö’Ñ¨Å Ñ¨k¿ÇÏ#∞
=O Œ̂Å =Ú`åºÖÏ¡O\̃ ã̈∞QÆ∞}ÏÅ#∞ ̀ «# ã̈fiO «̀O KÕã̈∞HÀ=K«∞Û rq «̀=∞O`å
qO@∂ J=∞Å∞Ñ¨~°∞Û‰õΩO@∂áÈ`Õ Ñ¨Ù}ÏºxH˜ Ñ¨Ù}ÏºÅ∞– Ñ¨ÙÅ∞QÆ_çy#
=Ú`åºÅ∞QÆÅ =Úã≤¡OÅ=@O MÏÜ«∞O. <Õ#∞ L~°∂Ì J~°cÅ∞ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ
K«̂ Œ=@O, ~åÜ«∞@O <Õ~°∞ÛHÀO_ç J#@OÖË̂ Œ∞. 'f~°∞ÉÏ@∞ ZHȭ _çk?— J<Õ
["å|∞ =ã¨∞ÎOk. <Õ~°∞Û‰õΩO>Ë =∞Oz^Õ. ˆH=ÅO ^è•ºã¨ÃÑ\˜ì q#O_ç JO@∞
<åfl#∞. q#flk J=∞Å∞Ñ¨~°ÛO_ç— Jx „|u=∂Å∞‰õΩO@∞<åfl#∞. =∞i âßâ◊fi`«
"≥∞ÿ#, J#O «̀"≥∞ÿ# Q˘Ñ¨Ê ã¨fi~°æO HÍ"åÅO>Ë 'D HÍ™êÎ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO ‰õÄ_® KÕÜ«∞
ÖË#∞— JO>Ë ZÖÏ?

W™ê¡g∞Ü«∞ Ñ¨„uHõÅ∞ P~°OaèOz#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç <å "åº™êÅ∞, Hõ̂ äŒÅ∞,
Hõq «̀Å∞, LÑ¨<åº™êÅ∞ w@∞~å~Ú "å~°, =∂ã¨ Ñ¨„uHõÅÖ’#∂, W «̀~° "å~°,



=∞~°}O #∞O_ç =∞\˜ìáêÅÜÕ∞º^•HÍ =∞~°}O #∞O_ç =∞\˜ìáêÅÜÕ∞º^•HÍ. )

=∂ã¨, „`≥·=∂ã≤Hõ Ñ¨„uHõÅÖ’#∂ =Ú„kOÑ¨|_»∞`«∞<åfl~Ú. WO^Œ∞‰õΩ PÜ«∂
Ñ̈„uHõÅ Ü«∂[=∂<åºÅ‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞. <Õ#∞ Ñ̈O¿Ñ „Ñ̈u PiìHõÖò‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ
^•^•Ñ¨Ù Ñ¨k™ê~°∞¡ J~Ú<å qK«∞ÛHõÅO KÕ̀ «|\ì̃ K«̂ Œ∞=Ù`å#∞. U ≥̂·<å «̀Ñ¨ÙÊ,
á⁄~°áê@∞ LO^Õ"≥∂ K«∂ã¨∞‰õΩO\Ï#∞. J=ã¨~°=∞xÑ≤¿ãÎ =∞øbfiÅ#∞
ã̈O„Ñ̈kOz ã̈O Œ̂~Àƒùz «̀OQÍ #¿ÑÊ Y∞~üP<£, Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ *’_ç™êÎ#∞. Ñ¶ë «̀OQÍ
Jaè=∂#∞Å á¶È#∞¡, L`«Î~åÅ∞ JO^Œ∞‰õΩO@∞<åfl#∞. D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ w@∞
~å~Ú Z_ç\’iÜ«∞Öò‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨Hõ LO_»ÖËHõáÈ «̀∞<åfl#∞.

W\©=Å w@∞~å~Ú Ü«∂[=∂#ºO <å¿Ñ~° =¸_»∞ L~°∂Ì ÉèÏ+¨Ö’
=Ú„kOÑ̈|_ç# z~°∞ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ ̀ «~°∞̊=∂ KÕÜ«∞=∞x Ñ̈Oáê~°∞. <å‰õΩ ã̈O`À+̈O
HõeyOk. JO «̀Hõ<åfl Z‰õΩ¯= ÉèíÜ«∞O Ñ¨@∞ì‰õΩOk, QÆ∞O_≥ =}˜H˜Ok. HÍ~°}O–
WO`« Q˘Ñ¨Ê ~°K«#Å#∞ J#∞=kOK«_»O <å =Å¡ J=Ù`«∞O^•? Jx. Hõà◊√§
K«∂Ñ¨ÙÅ∞ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞<åfl, U_»∞ Ñ¨̂ Œ∞Å =Ü«∞ã¨∞ûÖ’, á¶È<£ #O|ˆ~¡ QÆ∞~°∞ÎO_»x D
JÅÊ*Ï˝xx† ÃãÖòá¶È<£#∞ ã¨„Hõ=∞OQÍ qxÜ≥∂yOK«∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚ *Ï˝#"Õ∞ÖËx
JÅÊ*Ï˝#OQÆÅ"å}‚̃, <å=Å¡ WO «̀ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨x J=Ù «̀∞O^•? U^À... =Ü«∞ã¨∞Ö’
L#flÑ¨ÙÊ_»∞ L~°∂Ì WOw¡+¨µÅ#∞O_ç `«~°∞˚=∂Å∞ KÕ¿ãÎ KÕã≤=ÙO_»=K«∞Û, Jq
=Ú„kOÑ¨|_ç =ÙO_»#∂=K«∞Û. HÍh WÑ¨Ù_»∞ UHõOQÍ.... S`Õ WÑ¨ÙÊ_»∞ w@∞
~å~Ú"åi „áÈ`«ûÇ¨ÏO <å‰õΩ JO_»QÍ =ÙOk. ™ê^è•~°} =Úã≤¡OÅ‰õΩ `≥Å∞QÆ∞
ÉèÏ+̈Ö’ ã̈~°fi™ê è̂•~°} q+̈Ü«∂Å∞ ̀ ≥eÜ«∞|~°K«\ÏxH̃ ÅaèOz# D J=HÍâßxfl
=^Œ∞Å∞HÀ=@O Jq"ÕHõO J=Ù`«∞Ok. J#∞HÀx ^è≥·~°ºO KÕã≤ =ÚO^Œ_»∞QÆ∞
"Õâß#∞.

L~°∂Ì #∞O_ç ̀ ≥Å∞QÆ∞, L~°∂Ì#∞O_ç WOw¡+̈µ, WOw¡+̈µ #∞O_ç ̀ ≥Å∞QÆ∞,
≥̀Å∞QÆ∞ #∞O_ç ̀ ≥Å∞QÆ∞ xÑ¶̈∞O@∞=ÙÅ#∞ K«∞@∂ì ÃÑ@∞ìH˘x, <å Hõx+̈ì ‰õΩ=∂Ô~Î

á¶êu=∂ (=Úhfl)x „Ñ¨Hõ¯# ‰õÄ~°∞ÛO_»Éˇ@∞ìH˘x ~ÀA‰õΩ Ô~O_»∞ ÖËHõ =¸_»∞
Ñ¨Ù@Å K˘Ñ¨ÙÊ# =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀xyã¨∂Î, "åHõºO «̀~°∞"å «̀ "åHõºO K˘Ñ¨ÙÊ# P"≥∞
K«^Œ∞=Ù`«∂=ÙO>Ë <Õ#∞ PO„^èŒOÖ’ 'U^À....— ~åâß#∞. J=ã¨~°"≥∞ÿ#Ñ¨ÙÊ_»ÖÏ¡

_çHõ¬#s ã¨Ç¨Ü«∞O J=∂‡~Ú ^•fi~å<Õ HÀ~å#∞. xÑ¶̈∞O@∞=ÙÅÖ’x JHõ∆~åÅ∞
=∞s ã̈#flq Hõ̂ •? ZÖÏQÀÖÏ z «̀∞Î„Ñ̈u J~ÚOk. ̂ •xx ~ÀA‰õΩ 2,3™ê~°∞¡ <Õ#∞
K«̂ Œ∞=Ù «̀∂ =∂~°∞ÊÅ∞, KÕ~°∞ÊÅ∞, ‰õÄ~°∞ÊÅ∞– Wk <å ã¨fiO «̀ ~°K«#HÍ Œ̂∞† W+ì̈
"≥ÚzÛ#@∞¡ =∂~°∞ÊÅ∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜– Hõ#∞Hõ <å Ñ¨ikèx <Õ<≥iy... â◊√ Œ̂ú„Ñ¨ux
«̀Ü«∂~°∞ KÕâß#∞. WHõ w@∞~å~ÚH˜ KÕ~åÛeû=ÙOk.

áÈã¨∞ì KÕÜ«∞É’~Ú, ~î°‰õΩ¯# PQÍ#∞. =∂ „á⁄ Œ̂∞Ì@∂~°∞Ö’x LÅ=∂
Å#∞ ã¨O„Ñ¨k¿ãÎ ÉÏQÆ∞O@∞O^Œ<Õ PÖ’K«# `ÀzOk. T~À¡ <å‰õΩ #zÛ#,
10,000=∞Ok =Úã≤¡=ÚÅ∞ "≥∞zÛ#, <å ̂ Œ$+≤ìÖ’ xëêìQÆi+̈µì_≥·# F =∞øÖÏ<åx
P„â◊~ÚOKå#∞. PÜ«∞# 8= `«~°QÆu=~°‰õΩ `≥Å∞QÆ∞ g∞_çÜ«∞OÖ’ „Ñ¨^äŒ=∞
„âı}˜Ö’ K«k"å~°x <å‰õΩ Jk=~°ˆH `≥Å∞ã¨∞. PÜ«∞# =Ü«∞ã¨∞û z#fl^ÕQÍh
KåÖÏÃÑ Œ̂Ì W™ê¡g∞ *Ï̋#OQÆÅ |∞„~° PÜ«∞# Éèí∞*ÏÅÃÑ· LO Œ̂x <Õ<≥~°∞QÆ∞ Œ̂∞#∞.
ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Q“~°qOKÕ, ÃÑ Œ̂Ì =∞#ã¨∞û#fl"å~°∞. PÜ«∞#‰õΩ <Õ~åã≤# D '=∞~°}O
#∞O_ç =∞\ì̃áêÅÜÕ∞º^•HÍ— J#fl ̀ «~°∞˚=∂ „ã≤̄ Ñπì#∞, L~°∂Ì =∂„ «̀∞Hõ#∞ WzÛ,
`«Ñ¨ÙÊÅ∞O>Ë k^ŒÌ=∞x HÀ~å#∞. PÜ«∞# P™êO`«O K«kq† 'g∞~°∞ `«~°∞˚=∂
KÕÜ«∞@OÖ’ ã̈OÑ̈Ó~°‚ <åºÜ«∞O KÕ‰õÄ~åÛ~°∞. J#∞"å Œ̂O ã̈O «̀$Ñ≤ÎHõ~°OQÍ LOk—
JO@∂ Ô~O_»∞KÀ@¡ J~°cÑ¨̂ •Å LK«Ûù~°}#∞ =∂„ «̀O (Spelling Mistakes)

k^•Ì~°∞.

D Ñ¨Ùã¨ÎHõO =Úã≤¡O „Ñ¨*ÏhHÍxH˜ `«Ñ¨ÊHõ #K«∞Û`«∞Ok J#∞‰õΩO@∞
<åfl#∞. `≥Å∞QÆ∞ =∂„`«O `≥eã≤# =Úã≤¡OÅ‰õΩ Hõh™ê=ã¨~° *Ï˝<åxfl `≥eÜ«∞
*Ëã¨∞ÎOk Jx Ptã¨∞Î<åfl#∞.

=ã¨ûÖÏO

      _®Hõì~ü | Õ̂Ìe (_®II ¿+H± MÏtO ™êÃÇÏÉò)
      B.V.Sc

á¶È<£: 9885387440, 9397026887
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=∞~°}O
=∞~°}O `«^äŒºO. Ñ¨Ù\˜ì# „Ñ¨u"å_»∞ Kå==Åã≤O^Õ. „Ñ¨u „áê}˜H©

rq «̀O J<Õ F xs‚̀ « QÆ_»∞=Ù#∞ WKåÛ_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ. D xs‚̀ « ã¨=∞Ü«∞O
ÖËHõ =º=kè Ñ¨ÓiÎJ~ÚáÈQÍ<Õ rqOKÕ J=HÍâ◊O Z=fiiH© W=fi|_»^Œ∞.
=∞$ «̀∞ºã¨=∞Ü«∞O ‰õÄ_® x~°‚~ÚOÑ¨|_çO Õ̂. r=~åã¨∞ÅÖ’x „Ñ¨u „áê}˜
U^À XHõ~ÀA =∞$`«∞º "å`«Ñ¨_»Hõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. U „áê}˜H© =∞~°}O#∞O_ç
«̀Ñ¨ÙÊ‰õΩ<Õ U~åÊ@∞ UnÖË̂ Œ∞. =∞x+≤ ZHȭ _»∞<åflã¨̂~ «̀# ≥̀eq Õ̀@Å∞,

|∞kú‰õΩâ◊Å`«Å`À ZÖÏO\˜ Ñ¨\˜+¨ì"≥∞ÿ# Éèí=#OÖ’ ^•y<å, ZÖÏO\˜
Ñ̈Hõ_»ƒOn QÆÅ ã̈∞~°H̃∆̀ « ™ê÷=~°OÖ’ â◊~°}∞á⁄Ok<å J «̀#∞ =∞~°}O #∞O_ç
=∂„ «̀O â◊~°}∞ á⁄O Œ̂ÖË_»∞. "≥Ú`åÎxH˜ „Ñ¨u"å_»∞ U Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ L<åfl
xs‚̀ « ã¨=∞Ü«∂xH˜ =∞~°}˜OK«=Åã≤O Õ̂.

HÍ|\̃ì =∞$ «̀∞ºÉèíÜ«∞O`À áêiáÈÜÕ∞O Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOKÕ | Œ̂∞Å∞
Jq"ÕHÍxfl =ke ^•xx PÇ¨fixOKÕ U~åÊ@∞¡ KÕã¨∞HÀ=_»O `≥eqQÆÅ
"å~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ̈x. Ñ̈q„ «̀ Y∞~üP<£ K«∂¿Ñ^•iÖ’, „Ñ̈=HÍÎkè<Õ̀ «(ã̈)
QÍ~°∞ U~°ÊiÛ# =∂~°æOÖ’ r=<åxfl QÆ_»Ñ̈_»"Õ∞ =∞~°}Ïxfl ã‘fiHõiOK«_®xH̃
KÕã¨∞‰õΩ<Õ U~åÊ@∞.

~ÀQÆ∞Å Ñ¨~å=∞~°≈
Ç¨Ï~îå#‡~°}ÏÅ q+¨Ü«∞O JÖÏ LOz`Õ, ã¨~°fi™ê^è•~°}OQÍ

J`«ºkèHõ ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ =∞~°}ÏxH˜ =ÚO^Œ∞ U^À XHõ "åºkè =∞x+≤H˜
™È‰õΩ «̀∞Ok. ~ÀQÆHÍ~°}OQÍ KåÖÏ=∞OkH̃ KåÖÏ Hõ+̈ìO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. S Õ̀

xt`«OQÍ PÖ’z¿ãÎ "åºkè ‰õÄ_® XHõ ÉèÏQÆº"Õ∞. P~ÀQÆº ÉèÏQÆºOQÆÅ
HÍÅOÖ’ Z=Ô~=Ô~ÖÏO\˜ =„Hõ=∂~åæÅ#=ÅOaèOz<å, ZO`« U=∞~°∞
áê@∞‰õΩ Ö’<≥·<å ã¨̂~ "åºkè„QÆã¨∞Î_»=QÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ(ã¨)
"åix ã̈‡i™êÎ_»∞. Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈Ñ̈_»̀ å_»∞. ̀ ÒÉÏ"≥·Ñ̈Ù =∞~°Å∞`å_»∞. JÖÏKÕ¿ãÎ
âßs~°Hõ "åºkèH̃, =∂#ã≤Hõ ~ÀQÍxH̃ H˘O «̀ ã̈fiã̈÷̀ «, T~°@Å∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨)"å~°∞ WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞. '=Úã≤¡"£∞‰õΩ HõeˆQ ÉÏ è̂Œ,
"åºkèQÍx ÖËHõ =∞ˆ~^≥·<åQÍx Hõey`Õ ^•xHÍ~°}OQÍ JÖÏ¡Ç¨ï `«JÖÏ
J «̀x ̂ ÀëêÅ#∞ K≥@¡#∞O_ç Ñ¨O_ç# P‰õΩÅ∞ ~åe#@∞¡ ~åÅ∞Û`å_»∞.——

                                                 (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

=Úã≤ ¡=ÚÅO^Œ~°∂ XHõ â◊s~°OÖÏO\˜"å~°∞ HÍ=@O =Å¡
â◊s~°OÖ’x XHõ J=Ü«∞"åxH˜ ÉÏ è̂ŒQÆey<å Õ̂Ç¨ÏOÖ’x Jxfl ÉèÏQÍÅÃÑ·
‰õÄ_® ̂ •x „Ñ̈ÉèÏ=O Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ qâßfiã≤Ü≥ÿ∞# „Ñ̈u =Úã≤¡"£∞ W «̀~°
"≥∂q∞<£ ™È Œ̂~°∞_»∞ ~ÀQÆ„QÆã̈∞Î_≥· LO>Ë J «̀xx Ñ̈~å=∞i≈OK«_®xH̃ "≥àÏ§e.
"åºkè„QÆã¨∞ Îx Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨~å=∞~°≈ (‰õΩâ◊Å=∞_»∞QÆ∞@)‰õΩ "≥à◊§_»O
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ(ã̈)"åi ã̈∞#fl ǜ. JO Œ̂∞Ö’ Q˘Ñ̈Ê 'Ñ¶r̈Å ǜ— (Ñ¶∞̈# «̀)Å∞ Wq∞_ç
L<åfl~Ú.

=∞~À Ç¨Ïnã¨∞ ÉèÏ=O ''XHõ =Úã≤¡"£∞, =∞~À =Úã≤¡"£∞ ~Àyx
Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ L Œ̂Ü«∞O "≥àıÎ, ™êÜ«∞OHÍÅO =~°‰õΩ, ™êÜ«∞OHÍÅO
"≥àıÎ L Œ̂Ü«∞O =~°‰õΩ J «̀x H˘~°‰õΩ _≥|ƒk"ÕÅ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ ̀ «Ñ≤Ê^•Å#∞
Hõ∆q∞OK«=∞x J`«x H˘~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞‰õΩO\Ï~°∞. J\˜ì"åxH˜
ã¨fi~°æOÖ’ XHõ „Ñ῭ ÕºHõ ̀ À@ Åaèã¨∞ÎOk.——                      (ui‡r +¨sÑ¶π)

S Õ̀ „Ñ̈u~Ày P "åºkè̀ À>Ë JÑ̈ÙÊ_»∞ =∞~°}̃OK«Hõ H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡
~Ày P~ÀQÆº=O`«∞_≥·áÈ~Ú<åã¨ˆ~. JO^Œ∞=Å¡ "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ#∞ Ñ¨~å
=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥o§#Ñ¨ÙÊ_»∞ ~ÀyH˜ P~ÀQÆºO KÕ‰õÄ~°Û=∞x JÖÏ¡ÇπÏx
"Õ_»∞HÀ"åe. J «̀x`À F^•~°∞ã¨∂Î <≥=∞‡kx KÕ‰õÄˆ~Û =∂@Å∞ K≥áêÊe.

=∞~°}O #∞O_ç =∞\ì̃áêÅÜÕ∞º^•HÍ

J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~°Hõ$áêjÅ∞_»~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À
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J`«xH˜ ^è≥·~°ºO ‰õÄ_® K≥áêÊe. ~ÀQÆ∞Å =∞#ã¨∞‰õΩ L`åûÇ¨xfl KÕ‰õÄˆ~Û
f~°∞Ö’ =∂\Ï¡_®e. XHõ"Õà◊ ~ÀyÜ≥ÚHõ¯ ÅHõ∆}ÏÅ∞ J"åOKè«hÜ«∞OQÍ
L#fl@∞¡ JxÑ≤¿ãÎ, J «̀x Ñ¨iã≤÷u q+¨q∞ã¨∞Î#fl@∞¡ JQÆ∞Ñ≤¿ãÎ WHõ ã¨fiã÷̈̀ «
J<Õk KÕ‰õÄ~°̀ «∞O Œ̂#fl #=∞‡HõO ÖË#Ñ̈ÙÊ_»∞ ‰õÄ_® 'h Ñ̈iã≤÷u ÉÏQÍÖË̂ Œ∞—
Jx =∂„ «̀O K≥Ñ̈Ê‰õÄ_»̂ Œ∞.  ÃÑ·QÍ 'ÉèíÜ«∞Ñ̈_»=Åã≤# J=ã̈~°O Ug∞ÖË̂ Œ∞,
W<£ëê JÖÏ¡ÇπÏ D "åºkè h áêáêÅ#∞ Hõ_ç̂QÜ«∞QÆÅ Œ̂∞— Jx T~°_çOÑ¨Ù
=∂@Å∞ K≥áêÊe.

„Ñ¨u =Úã≤¡"£∞ `å#∞ qâßfiã¨ã≤÷uÖ’ Hõ#∞fl=¸Ü«∂Åx PHÍOH˜∆
™êÎ_»∞. `å#∞ F =Úã≤¡"£∞ J~Ú#O Œ̂∞# Z Œ̂∞\˜ =Úã≤¡"£∞ HÀã¨O "Õ∞Å∞
HÀ~°@O „Ñ¨u "≥∂q∞<£ ÉÏ^èŒº`«. HÍ~°}O, ^Õ#fl~Ú`Õ =∞#HÀã¨O HÀ~°∞
‰õΩO\Ï"≥∂ ̂ •x<Õ =∞# ™È Œ̂~°∞Å (=Úã≤¡O)HÀã̈O HÀ~°∞HÀ=_»O =∞# qkè.
HÍ|\ì̃ =Úã≤¡OÅO Œ̂iHÀã¨O 'MÏu=∂ aÖò M·̌~ü— "Õ∞Ö·̌# JO`å<Õfl HÀ~°∞
HÀ=_»O, P"Õ∞~°‰õΩ ̂ Œ∞PÅ∞ KÕÜ«∞_»O, L «̀Î=∞"≥∞ÿ# Ñ¨x.

=ÚYºOQÍ "åºkèH̃ QÆ∞Ô~·# =Úã≤¡"£∞ ÖËHõ J=™ê# Œ̂â◊Ö’ L#fl"åi
HÀã¨O =∂„`«"Õ∞ ^Œ∞PÅ∞ KÕÜ«∞@OHÍ^Œ∞, J`«_»∞ ^≥·"åxfl qâ◊fiã≤ã¨∂Î,
W™ê¡"£∞ ^èŒ~å‡xfl Hõey WÇ¨ÏO#∞O_ç Ñ¨~åxH˜ áÈ=Ù#@∞¡QÍ „Ñ¨Ü«∞`«flO
KÕÜ«∂e. Hõ#∞Hõ ~ÀQÆ∞Å= Œ̂Ì =∂\Ï¡_Õ@Ñ¨ÙÊ_»∞ D q+¨Ü«∂ÅO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «Î
=Ç≤ÏOKåe. ^•O`Àáê@∞ ~ÀyH˜ WÇ¨ÏÖ’Hõ"åOKè«Å∞ HõeˆQ@@∞¡ =∂„`«O
=∂\Ï¡_»~å Œ̂∞. WÇ¨xfl = Œ̂∞Å∞ ̀ «∞#flO Œ̂∞‰õΩ "åx =∞#ã¨∞‰õΩ ÉÏ è̂ŒHõeˆQ
ZÖÏO\̃ =∂@Å∞ =∂\Ï¡_»~å Œ̂∞. Jxflq è̂•ÖÏ <≥=∞‡k, ™êfiO «̀# KÕ‰õÄ̂~Û
"åHÍºÅ#∞ Ñ¨eHÍe.

J=™ê# ^Œâ◊
QÆ∞~°∞ÎÅ#∞|\˜ì ~ÀyH˜ J=™ê#^Œâ◊ Pã¨#fl"≥∞ÿ#^Œx `≥eÜ«∞QÍ<Õ,

=∞$ «̀∞º=Ù J «̀x =ÚOy@ xezÜ«Ú#fl Œ̂#fl q+¨Ü«∞O ã¨∞ÊùiOK«QÍ<Õ–

JO>Ë âßfiã¨ PyáÈÜÕ∞ ÖËHõ `«fi~°`«fi~°QÍ LKåfiã¨ xâßfi™êÅ∞ [~°∞QÆ∞
#Ñ¨ÙÊ_»∞, HÍà◊√§ "ÕÖÏ_çáÈ~Ú ™êfinè#O ̀ «Ñ≤Ê xÅ|_»Hõ ÖË‰õΩO_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞
=Ú‰õΩ¯Ñ¨Ù\ÏÅ∞ ZyÔ~yi Ñ¨_»∞#Ñ¨ÙÊ_»∞, =ÚYHõ=oHõÅ∞ =∂iáÈ~Ú
#Ñ¨ÙÊ_»∞, Hõ} «̀Å∞ H˘@∞ìHÀ=_»O PyáÈ «̀∞#flÑ¨ÙÊ_»∞ P Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å##∞ã¨
iOz ~Àyx ‰õΩ_çÑ̈Hȭ QÍ =uÎye*Ëã≤ J «̀x =ÚMÏxfl dÉÏ¡"≥·Ñ̈Ù LO_ÕÖÏ
KÕÜ«∂e. U HÍ~°}O KÕ`«<≥·<å J`«xx „Ñ¨Hõ¯"≥·Ñ¨Ù Ñ¨_»∞HÀÉˇ@ì_®xH˜
gÅ∞ÖËHõáÈ`Õ, "≥e¡H˜ÖÏ Ñ¨~°∞O_»Éˇ\Ïìe. =∞iÜ«Ú dÉÏ¡"≥·Ñ¨Ù HÍà◊√§
LO_ÕÖÏ *Ï„QÆ`«ÎÑ¨_®e. HÍh WÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ `«ÅÉèÏQÍxfl Z`«∞ÎQÍ
LO_ÕÖÏ K«∂_®e ÖËHõ `«ÅH˜O^Œ `«ÅQÆ_»ÃÑ\˜ì ~˘y =ÚYO dÉÏ¡"≥·Ñ¨Ù
LO_ÕÖÏ KÕÜ«∂e.

~Ày J=™ê#^Œâ◊‰õΩ KÕ~°∞‰õΩ#flÑ¨ÙÊ_»∞ J`«x |O^èŒ∞=ÙÅ∞ KåÖÏ
=∞@∞ì‰õΩ U_»∞ÊÅ∞, ÃÑ_»ÉÁ|ƒÅ∞ ÃÑ@ì_»O "≥Ú Œ̂Ö̌_»̀ å~°∞. Wk ̀ «QÆxÑ̈x.
Jâ◊√Éèí"≥∞ÿ# K«~°º. D ^Œâ◊ Juã¨∞xfl`«"≥∞ÿ# ^Œâ◊. „áê}OáÈÜÕ∞ =ÚO^Œ∞
P «̀‡(~°∂ÇπÏ) Q˘O «̀∞ =~°‰õΩ ~å#O «̀=~°‰õΩ ~ÀyH̃ ã̈^Àƒ è̂Œ KÕã̈∂Î<Õ =ÙO_®e.
JO>Ë J «̀x= Œ̂Ì Hõe=∞ÜÕ∞ ̀ «~ÚºÉÏ, HõÅ‡ÜÕ∞ +̈Ç̈ Œ̀̂ ü Ñ̈iîã̈∂Î LO_®e.
HÍ~°}O ̂ •xfl qx ~Ày ‰õÄ_® P "åHÍºÅ∞ K«̂ Œ"åÅ<Õ ̀ «ÅOÑ̈Ù =∂„ «̀"Õ∞.
^•O`ÀJ «̀xH˜ =ÚHÎ̃ ÅaèOK«=K«∞Û.

Ç¨Ï„[ ǜ =ÚP*ò a<£ [|Öò(~°l)QÍ~°∞, ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨) „Ñ¨=K«<åxfl
WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞. ''U =ºHÎ̃ z=i Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞ 'ÖÏ~ÚÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ
=ÚÇ̈Ï=∞‡ Œ̂∞~ü „~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— LO\ÏÜ≥∂ J «̀_»∞ ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈"Õt™êÎ_»∞—

                                               (J|∂^•=Ó £̂)

HÍx WÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ ~ÀyH˜, Hõe=∂ K«̂ Œ==∞x =uÎ_ç KÕÜ«∞_»O
Lz «̀"≥∞ÿ#kHÍ Œ̂∞. „áê}OáÈÜÕ∞ Ñ¨iã≤÷u Ju H¡̃+ì̈"≥∞ÿ# ã≤÷u. JO Œ̂∞=Å¡
P QÆ_»∞¤ã≤÷u ã̈Ç≤ÏOK«~åxkQÍ L#flO Œ̂∞=Å¡ P ~Ày Hõe=∂#∞ K«̂ Œ=_®xH̃
x~åHõiOK« =K«∞Û. HÍ|\ì̃ P x~åHõ~°} ÖÏÉèÏxH˜ | Œ̂∞Å∞ ~ÀyH˜ #ëêìxfl
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HõeyOK«=K«∞Û. Hõ#∞Hõ P ã¨=∞Ü«∂# JHõ¯_»∞#fl"å~°∞ =∂„`«"Õ∞ LK«Û
ã̈fi~°O`À Hõe=∂Å∞ K«̂ Œ"åe. ̂ •O`À ~ÀyH̃ ̀ «#O «̀@ ̀ å#∞QÍ Hõe=∂Å∞
K«k"Õ HÀiHõ HõÅ∞QÆ∞ ̀ «∞Ok. XHõ"Õà◊ ~Ày "≥Ú Œ̂@ XHõ™êi HõÖÏ‡ Ñ¨iîOz,
P ̀ «~°∞"å «̀ U ≥̂·<å =∂\Ï¡_ç̀ Õ Hõe=∂ Ñ̈iîOKÕ É’ è̂Œ##∞ H˘#™êyOKåe.
U ~°HõOQÍ<≥·<å ~Ày z=i Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç̈ï =ÚÇ̈Ï =∞‡ Œ̂∞~ü
„~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— J~Ú LO_®Å<Õ̂ Õ P „Ñ¨Ü«∞ «̀flO.

JÖÏO\̃ ã≤÷uÖ’ ~Ày= Œ̂Ì ̂ è•i‡‰õΩÅ∞, W™ê¡"£∞ ̂ èŒ~å‡xfl J#∞ã̈iOKÕ
"å~°∞ LO_»_»O „âı+¨ì"≥∞ÿ# Ñ¨x. JHõ¯_»∞#fl "å~°O^Œ~°∂ ^≥·=^è•º<åxfl
H˘#™êyã¨∂Î LO_®e. ̀ «=∞‰õΩ, ~ÀyH˜ â◊√ÉèÏÅ∞ HõÅ∞QÆ*ËÜ«∞=∞x ̂ Œ∞PÅ∞
KÕã¨∂Î LO_®e. ZÖÏO\˜ K≥_»∞=∂@ LK«ÛiOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë,
P ã̈=∞Ü«∂# ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ „Ñ̈u =∂@‰õÄ Pg∞<£ Jx JO@∂ LO\Ï~°∞.

=∞~°}"Õ̂ Œ# ã¨=∞Ü«∂# ~ÀyH˜ =∞~°}"Õ̂ Œ# HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ LO Œ̂x
JxÑ≤¿ãÎ ~Ày K≥O «̀ H˘O «̀ aQÆæ~°QÍ ã¨∂~°Ü≥∞ Ü«∂ã‘<£, ã¨∂~°Ü≥∞ ~°J £̂
Ñ¨iîOKåe. nx=Å¡ „áê}OáÈÜÕ∞@Ñ¨ÙÊ_»∞ HõeˆQ ÉÏ è̂Œ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok.

=∞$`«∞x `«Å∞K«∞H˘x U_»fi_»O
P`«‡ (~°∂ÇπÏ) â◊s~åxfl =keáÈÜ«∂Hõ ‰õÄ_® JHõ¯_»∞#fl"å~°∞

=∞~°}˜Oz#"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ á⁄QÆ∞_»∞ «̀∂ U_»fi_»O x+≤̂ ŒúO— =∞~°}˜O
z# `«~åfi`« ''W<åfleÖÏ¡Ç≤Ï = W<åfl WÖˇ·Ç≤Ï ~ål=Ó<£—— J<åe. F~°∞Ê
=Ç≤ÏOKåe. U_»∞ÊÅ∂, ÃÑ_»ÉÁ|ƒÅ∞ ÃÑ@ì_»O, Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ q^•~° HõOQÍ
~ÀkèOK«_»O =∞Ozk HÍ^Œ∞. ~Ày P`«‡#∞ JÖÏ¡ÇπÏ P[˝"Õ∞~°‰õΩ ^≥·=
Œ̂∂ «̀Å∞ fã≤ÔHàÏ§~°∞— J<Õ q+¨Ü«∞O QÆ∞~°ÎOK«∞HÀ"åe.

Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ WÉˇfl =∞ãπT £̂(~°l)QÍ~°∞ ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ(ã¨)
"åi  =∂@Å#∞ WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞: ''=∞$ «̀∞xfl ̀ «Å∞K«∞‰õΩx K≥OÑ̈ÅÃÑ·

H˘@∞ìH˘<Õ"å~°∞, |@ìÅ#∞ zOK«∞‰õΩ<Õ"å~°∞ J*Ï˝# HÍÅOÖ’=Öˇ ÃÑ_»
ÉÁ|ƒÅ∞ ÃÑ\ì̃ U_ÕÛ"å~°∞ =∂Ö’x"å~°∞ HÍ~°∞.——

K«xáÈ~Ú#"åi ^ŒQÆæi |O^èŒ∞=ÙÅ‰õΩQÍx, ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å‰õΩQÍx,
W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞"åiH˜QÍx, `«#"åiH˜QÍx, Ñ¨~å~Ú"åiH˜ QÍx ~Ày
=∞~°}˜Oz#O Œ̂∞‰õΩ =∞#™êÎÑ¨O, ̂ Œ∞óYO ̀ «Ñ¨ÊHõ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞$ «̀∞x
Ç¨Ï~îå#‡~°}O HÍ~°}OQÍ ^Œ∞óYO HõÅQÆ_»O ã¨Ç¨Ï[O. U_»fi_»O J#flk
x+≤̂ Œú"≥∞ÿ# JOâ◊=¸ HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ F~°∞Ê, ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOKåe. ã̈iÉ̌@∞ì
H˘x <À\˜#∞O_ç "≥_»ÖË=∂@ â◊|ÌOÖË‰õΩO_® =KÕÛ Hõhfl\˜H˜ q∞OK«‰õΩO_®
K«∂ã¨∞HÀ"åe.

Ç¨Ï„[`ü J#ãπ(~°l)QÍi LÖË¡M<åxfl J#∞ã¨iOz, "Õ∞=Ú
~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ (ã¨)QÍi "≥O@ XHõ™êi J|∂Ãã·Ñ¶πQÍi WO\˜H˜ "≥à◊§_»O
[iyOk. PÜ«∞#(ã¨) [<åÉò W„ÉÏÇ‘ÏO(~°l) ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡(ã¨)QÍi ‰õΩ=∂
~°∞_»∞QÍiH̃ áêezÛ ÃÑOK«∞ «̀∞#fl ̂ •~¸ QÍi Éèí~°Î. [<åÉò „Ñ̈=HõÎ(ã̈)"å~°∞
Ç̈Ï„[ ǜ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (~°l)QÍix =_çÖ’H̃ fã̈∞H˘x PÜ«∞#∞fl =Ú Œ̂∞ÌÃÑ@∞ì
‰õΩ<åfl~°∞. ̀ «=∞ Ñ¨q„ «̀ =ÚMÏxfl PÜ«∞#(~°l) =ÚYO`À ~åÑ¨_çOKå~°∞.

H˘xfl ~ÀAÅ ̀ «~°∞"å «̀ "Õ∞=Ú =∞m§ JHȭ _çH˜ "≥àÏ§=Ú. JÑ¨ÙÊ_»∞
W„ÉÏÇ‘ÏO QÍ~°∞ (~°l) WÇ¨ÏÖ’HÍxfl =ke "≥à◊√Î<åfl~°∞. ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ(ã¨)
QÍi Hõ#∞Å#∞O_ç Hõhfl~°∞ HÍ~°<å~°OaèOKå~Ú.

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ(ã¨)"åix, Ç¨Ï„[ ǜ J|∞Ì~ü~°Ç¨‡<£ a<£ BÑ¶π(~°l)QÍ~°∞
WÖÏ J_çQÍ~°∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HÍÎ(ã¨)! ̀ «=∞~°∞ ‰õÄ_® U_»∞ã¨∞Î<åfl~å?—Jx,

F WÉ̌fl BÑ¶π(~°l)! D Hõhfl~°∞ HÍ~°∞}ÏºxH̃ QÆ∞~°∞Î— Jx PÜ«∞#(ã̈)
=∞iO «̀QÍ Hõhfl~°∞ HÍ~åÛ~°∞. P ̀ «~°∞"å «̀ WÖÏ J<åfl~°∞. Hõhflà◊√§ HÍ~°∞ «̀∂
L<åfl~Ú. =∞#ã̈∞ Ñ̈i «̀Ñ≤ã̈∂Î =ÙOk. J~Ú Õ̀ <Õ#∞ P x*Ï<Õfl ã̈ «̀º"≥∞ÿ#
P =∂>Ë Ñ̈Å∞‰õΩ «̀∞<åfl#∞. ̂ Õx`À<≥·̀ Õ =∞# ̂ ≥·=O ~årÑ̈_»̀ å_À P =∂>Ë
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JO\Ï#∞ F W„ÉÏÇ‘ÏO(~°l)! h Z_»ÉÏ@∞=Å¡ "Õ∞=Ú ̂ Œ∞óYOÖ’ =Úxy
=Ù<åfl=Ú.      (|∞MÏi, =Úã≤¡O)

„¿Ñ=∞ =Å¡ â◊"åxfl =Ú^•Ì_»_®xH˜ J#∞=∞u LOk. Hõ#∞Hõ =Úã≤¡
=ÚÅ =∂`«$=¸iÎ J~Ú# Ç¨Ï„[`ü P~Úëê ã≤nÌMÏ(~°l)QÍ~°∞ WÖÏ
ÃãÅqã̈∞Î<åfl~°∞– '~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ(ã̈)"å~°∞, Ç̈Ï„[ ǜ L™ê‡<£ a<£ =∞*òT<£
(~°l) QÍi =∞$ «̀ Hõàı|~åxfl =Ú Œ̂∞ÌÃÑ@∞ìH˘<åfl~°∞. PÜ«∞#(ã¨) U_®Û~°∞
‰õÄ_®. ZO «̀QÍ U_®Û~°O>Ë L™ê‡<£(~°l)QÍi =ÚYOÃÑ· PÜ«∞#(ã¨)"åi
Hõhfl~°∞ Ñ¨_ç „Ñ¨=Ç≤ÏOÑ¨™êQÍ~Ú.                                      (ui‡l)

"≥O@<Õ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨#∞Å∞
„áê}O áÈ~Ú# "≥O@<Õ ™ê è̂•~°}OQÍ â◊=O <À~°∞, Hõà◊√§ ̀ ≥~°∞K«∞

‰õΩx LO\Ï~Ú. Hõà◊√§ ̀ ≥~°∞K«∞‰õΩx =ÙO>Ë Hõ#∞Ô~Ñ̈Êefl <≥=∞‡k<≥=∞‡kQÍ
=¸ã≤"ÕÜ«∂e. =∞$ «̀∞x <À~°∞ ̀ ≥~°∞K«∞H˘x LO>Ë ̂ •xfl U ≥̂·<å Ñ¨iâ◊√„Éèí
"≥∞ÿ# QÆ∞_»¤¿ÑeHõ#∞ QÆ_»¤O H̃Ok#∞O_ç ̀ «ÅÃÑ·H̃ fã≤ Hõ\̃ì"ÕÜ«∂e. ̂ •x=Å¡
<À~°∞ =¸ã̈∞H˘x LO@∞Ok. HÍà◊√§ =Ú_»∞K«∞‰õΩx LO>Ë, "å\̃x ‰õÄ_®
ã̈iKÕã≤ Kåz Ô~O_»∞ HÍà◊§ ÉÁ@#"Õà◊§#∞ HõeÑ≤ Hõ\̃ì"ÕÜ«∂e. HÍh W Œ̂O`å
*Ï„QÆ̀ «ÎQÍ <≥=∞‡kQÍ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨x. D Ñ¨x =∞$ «̀∞x Œ̂QÆæi |O è̂Œ∞
=ÙÅ∞ KÕÜ«∞_»O L`«Î=∞O. JÖÏO\˜ "åÔ~=~°∂ ã¨=∞Ü«∂xH˜ ÖË‰õΩO>Ë
JHȭ _»∞#fl"åiÖ’x F =∞$ Œ̂∞ ã¨fiÉèÏ=Ù_≥·#"å~°∞ D Ñ¨xKÕÜ«∂e. „áê}O
áÈ~Ú# H˘kÌ¿ãÑ̈\̃=~°‰õΩ â◊s~å=Ü«∞"åÅ∞ "≥∞ «̀ÎQÍ LO\Ï~Ú. Hõ#∞Hõ D
Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH˜ "≥O@<Õ Ñ¨Ó#∞HÀ"åe. ÖËHõáÈ Õ̀ â◊s~°O aQÆ∞ã¨∞H˘x
áÈÜ«∂Hõ D Ñ¨xKÕÜ«∞_»O ‰õΩ^Œ~°^Œ∞. ÃÑ· Ñ¨#∞Åhfl Ñ¨ÓiÎKÕã≤# `«~åfi`«
â◊=OÃÑ· ^Œ∞Ñ¨Ê\˜x Hõ¿ÑÊÜ«∂e.  ã¨∞QÆO^èŒ „^Œ"åºÅ#∞ LOK«_»O ÖË^•
HÍÅÛ_»O KÕÜ«∂e.

â◊=™êfl#O (QÆ∞ãπ¡)
â◊"åxH˜ ™êfl#O KÕ~ÚOK«_»O 'Ñ¶¨Ô~˚ H˜á¶êÜ«∂—. JO>Ë P Ñ¨xx

H˘O^Œ~°∞ KÕ~Ú¿ãÎ `«H˜¯#"å~°O^ŒiÃÑ· #∞O_ç D ÉÏ^èŒº`« (Ñ¶¨~ü˚) `˘Åy

áÈ «̀∞O Œ̂#fl=∂@. â◊=™êfl#O HÀã̈O "å_Õ h\̃Ö’ ̂~QÆ∞ P‰õΩÅ∞"Õã≤ ̂ •xx
=∞~°QÆÉˇ\Ïìe. ̀ «~°∞"å «̀ P h\˜x QÀ~°∞"≥K«Û JÜÕ∞ºÖÏ K«ÖÏ¡~åÛe.

Ç¨Ï„[`ü L"≥∞‡ JuÜ«∂ J<£™êiÜ«∂ (~°l)QÍi LÖË¡Y#O
„Ñ¨HÍ~°O, ^≥·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨)"åi ‰õΩ=∂Ô~ÎQÍ~°∞ (~°l) =∞~°}˜Oz#Ñ¨ÙÊ_»∞,
PÜ«∞#(ã̈)"å~°∞ =∂= Œ̂ÌH˘zÛ WÖÏ P Õ̂tOKå~°∞: 'P"≥∞#∞ =¸_»∞™ê~°∞¡
ˆ~QÆ∞ P‰õΩÅ`À =∞iyOz# QÀ~°∞"≥K«Ûx h\˜`À ™êfl#O KÕ~ÚOK«O_ç,
z=i™êi Hõ~°∂Ê~°O "Õã≤# h~°∞ P"≥∞ â◊s~°OÃÑ· áÈÜ«∞O_ç.—    (|∞MÏi)

â◊=™êfl#O KÕ~ÚOKåeû# K≥Hȭ |Å¡ ÖËHõ Ñ‘@#∞ "≥Ú Œ̂@ ÉÏQÆ∞QÍ
Hõ_çy `«∞_çz LOK«∞HÀ"åe. P `«~°∞"å`« ^•xH˜ =¸_»∞ ÖËHõ S^Œ∞
Ñ¨~åºÜ«∂Å∞ ™êO„ÉÏ}˜ ̂ èŒ∂Ñ¨O Ñ¨\Ïìe. ÖË̂ • JQÆ~°∞= «̀∞ÎÅ ̂ èŒ∂Ñ¨"≥∞ÿ<å
Ñ̈@ìK«∞Û. ̀ «~°∞"å «̀ P |Å¡ ÖËHõ Ñ‘@ Ü≥ÚHȭ  á⁄_»=Ù#∞ L «̀Î~° ̂ ŒH̃∆}ÏÅ∞QÍ
LO_ÕÖÏ "åÖÏÛe. Ñ≤=∞‡@ â◊"åxfl JÖÏˆQ ã¨=∂kèÖ’ LOKÕ@Ñ¨ÙÊ_»∞
‰õÄ_® `«Å L`«Î~°O "≥·Ñ¨Ù HÍà◊√§ ^ŒH˜∆}O "≥·Ñ¨Ù LO_ÕÖÏ Ñ¨_»∞HÀÉˇ\Ïìe.
™êfl#O KÕ~ÚOKÕ@Ñ¨ÙÊ_»∞ =ÚYO dÉÏ¡"≥·Ñ¨Ù# LO_ÕÖÏ *Ï „QÆ̀ «Î Ñ¨_®e.
JÖÏ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞gÅ∞ ÖËHõáÈ Õ̀ â◊"åxfl ̀ «∂~°∞Ê Ñ̈_»=∞~°Å∞QÍ Ñ̈_»∞HÀ
Éˇ@ì=K«∞Û. `«Å `«∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù áê^•Å∞ Ñ¨_»=∞\˜ "≥·Ñ¨Ù# LO_ÕÖÏ J#fl
=∂@. J~Ú Õ̀ ̀ «ÅHÍ™êÎ Z «̀∞ÎQÍ LO_Õ@@∞¡ =∞OK«O ÖËHõ |Å¡#∞ ̀ «∂~°∞Ê
"≥·Ñ¨Ù# H˘O`« Z`«∞ÎQÍ LOKåe. JO>Ë =ÚYO dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù# LO_ÕÖÏ
J#fl=∂@. Jk ‰õÄ_® ™ê^èŒºÑ¨_»HõáÈ`Õ ZÖÏ gÖˇ·`Õ JÖÏ QÆ∞ãπ¡ HÀã¨O
Ñ¨_»∞HÀÉˇ@ì=K«∞Û. JO>Ë kâ◊ q+¨Ü«∞OÖ’ Ñ¶̈ÖÏ<å "≥·Ñ¨Ù Ñ¨_»∞HÀÉˇ\ÏìÅ<Õ
YzÛ «̀"≥∞ÿ# xÜ«∞=∞O Un ÖË̂ Œ∞.                         (Ñ¶̈`å"å PÅOws)

â◊=™êfl#O KÕ~ÚOKÕ"å_»∞ =∞$ «̀∞xH˜ „âı+ì̈̀ «~°"≥∞ÿ# =ºHÎ̃ J «̀ºO «̀
ã¨xflÇ≤Ï «̀ |O è̂Œ∞=Ù, è̂•i‡‰õΩ_≥·#"å_»∞.J~Ú Õ̀ ÉèÏ~°º â◊"åxH˜ Éèí~°Î, Éèí~°Î
â◊"åxH˜ ÉèÏ~°º â◊=™êfl#O KÕ~ÚOK«_»O q+¨Ü«∞OÖ’ Ñ¨O_ç̀ «∞Ö’¡ ÉèË̂ •aè
„áêÜ«∂Å∞<åfl~Ú. H˘O^Œi ^Œ$+≤ìÖ’ Z=i „áÈ^ŒƒÅ=¸ ÖËHõ ™êfl#O
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KÕ~ÚOK«@OÖ’ «̀Ñ¨ÙÊQÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ =∞iH˘O Œ̂~°∞– qkèÖËx Ñ¨iã≤÷uÖ’
ÉèÏ~°º Éèí~°Î â◊"åxH˜ ™êfl#O KÕ~ÚOz â◊"åxH˜ 'HõÑ¶̈<£— â◊==„™êÎÅ∞ `˘_»QÆ
=K«∞Û Jx JO\Ï~°∞. S Õ̀ Éèí~°Î ÉèÏ~°º â◊"åxH̃ ™êfl#O KÕ~ÚOKÕ J#∞=∞u
=∂„`«OÖË^Œ∞.

â◊"åxfl |Å¡ÃÑ· Ñ¨_»∞HÀÉˇ\ì̃ ^•xÃÑ· XHõ |@ìHõáêÊe. P «̀~°∞"å «̀
JO «̀„H˜̀ «O =O\˜ÃÑ· L#fl |@ìÅ#∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ f¿ãÜ«∂e.

QÆ∞ãπ¡ =º=Ç¨~°OÖ’ "≥Ú^Œ@ =∞Å=¸„`åÅ ™ê÷<åÅ#∞ â◊√„ÉèíO
KÕÜ«∂e. nxH˘~°‰õΩ "≥Ú Œ̂\’¡<Õ KÕuH̃ "Õ∞*’_»∞ ÖËHõ KÕu ̀ ˘_»∞QÆ∞ÖÏO\̃q
|@ì`À KÕã≤# ã¨OK«∞Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKåe. P `«~°∞"å`« â◊=OÃÑ·#
HõÑ¨Ê|_ç# =„ãÎ̈O H˜O Œ̂∞QÍ KÕuxáÈxzÛ Q“¡*ò ̀ ˘_»∞‰õΩ¯#fl KÕux áÈxzÛ
â◊=O =∞Å=¸„ «̀ ̂ •fi~åÅ#∞ â◊√„ÉèíÑ̈~°Kåe. â◊√„ÉèíÑ̈iKÕ xq∞ «̀ÎO "≥Ú Œ̂@
=∞\ì̃ÃÑ_»¤Å#∞, P «̀~°∞"å «̀ h\˜x "å_®e. P «̀~°∞"å «̀  `˘_çy =Ù#fl
KÕu`˘_»∞QÆ∞(Q“¡A)#∞ fã≤, KÕux Hõ_»∞HÀ¯"åe.

=∞Å=¸„ «̀ áêiâ◊√ è̂ŒºO ̀ «~°∞"å «̀ =ÙE KÕ~ÚOKåe. D =ÙE
‰õÄ_® #=∂A HÀã¨O KÕ¿ã =ÙEÖÏˆQ =ÙO@∞Ok. S`Õ #=∂A HÀã¨O
=ÙEÖ’ÖÏ =∞}˜Hõ@∞ì=~°‰õΩ KÕ`«∞Å∞ Hõ_»QÆ@O, Ñ¨ÙH˜¯eO`« HÀã¨O,
=Ú‰õΩ¯Ö’x hÔ~H˜̄ OKÕ J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ ̂ Œ∂k ÖË̂ • QÆ∞_»¤¿ÑeHõ
Å`À K«∞\ì̃# LO_»efl ̀ «_çÑ≤ â◊√„ÉèíÑ¨~°Kåe. JÖÏˆQ „"ÕeH˜ QÆ∞_»¤#∞ K«∞@∞ì
H˘x Ñ̈O_»¡ÃÑ· ~°∞^•Ìe. JÖÏ̂Q =∞~À =uÎ LO_»̀ À =Ú‰õΩ¯ ~°O„ è̂•ÅÖ’xH̃,
K≥=ÙÖ’¡#∂ ^Œ∂kÃÑ\Ïìe. ZO^Œ∞HõO>Ë QÆ∞ãπ¡ KÕ~ÚOKÕ@Ñ¨ÙÊ_»∞ h~°∞
Ö’Ñ̈eH̃ "≥àı§ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. JÖÏO\̃ J#∞=∂#O ‰õÄ_® LO_»̂ Œ∞
HÍ|\ì̃.

P `«~°∞"å`« =ÚYO Hõ_»QÍe. P `«~°∞"å`« "≥∂KÕ`«∞Å =~°‰õΩ
Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ ̀ «_ç¿ã@@∞¡ Hõ_»QÍe. P Ñ≤=∞‡@ ̀ «Å =∞™êKÕÜ«∂e. P
«̀~°∞"å «̀ Ô~O_»∞ áê^•Å∞ Hõ_»QÍe.

=ÙE J~ÚáÈÜ«∂Hõ â◊=O Ü≥ÚHõ¯ `«Å#∞, =ÚMÏxfl Ñ¨ÓiÎ
^ÕÇ¨xfl, â◊=Ñ¨Ù QÆ_®¤xfl Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# =∞\˜ì`À ÖËHõ â◊#QÆÑ≤O_ç ÖËHõ
Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# ã¨|∞ƒ`À Jk ÖËHõáÈ`Õ ˆH=ÅO Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# hà◊§`À
<≥=∞‡kQÍ <≥=∞‡kQÍ ÉÏQÍ Hõ_»QÍe. =∞#O =∞# â◊s~åxfl ZÖÏ â◊√„ÉèíÑ̈~°∞Û
‰õΩO\Ï"≥∂ J^Õ q^èŒOQÍ â◊=Ñ¨Ù â◊s~åxfl <≥=∞‡kQÍ =∞$^Œ∞=ÙQÍ ~°∞kÌ
Hõ_»QÍe.

â◊=O =O\˜x â◊√„Éè íÑ¨iKåHõ â◊"åxfl Z_»=∞Ñ¨Hõ¯ P^è•~°OQÍ
Ñ̈~°∞O_»É̌\̃ì ̀ «Å#∞O_ç áê^•Å =~°‰õΩ =¸_»∞™ê~°∞¡ ̂~QÆ∞ P‰õΩÅ`À HÍz#
h\˜x „Ñ¨=Ç≤ÏOÑ¨¨ *ËÜ«∂e. P `«~°∞"å`« ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù Ñ¨~°∞O_»*Ëã≤ JÖÏˆQ
«̀Å"≥Ú Œ̂Å∞ áê^•Å =~°‰õΩ =¸_»∞™ê~°∞¡ h\˜x áÈÜ«∂e. Ô~O_»∞"≥·Ñ¨ÙÅ

h~°∞ áÈâßHõ â◊"åxfl "≥Å¡H˜ÖÏ Ñ¨~°∞O_»Éˇ\˜ì "≥#∞Hõ"≥·Ñ¨Ù K≥~ÚºáÈxzÛ,
«̀Å#∞ H˘O «̀ ÃÑ·ÔHuÎ á⁄@ì#∞ =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ <˘HÍ¯e. WÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å#

U ≥̂·<å =∞ÅÑ¨̂ •~°÷O Ö’# LO_çLO>Ë Jk |Ü«∞\˜H˜ =KÕÛã¨∞ÎOk. uiy
Wk=~°‰õΩ Uq è̂ŒOQÍ =∞Å =¸„ «̀ ™ê÷<åÅ#∞ ZÖÏ â◊√„ÉèíÑ¨iKå"≥∂ JÖÏ
=∞m§ Hõ_çy `«∞_çKÕÜ«∂e. P `«~°∞"å`« `«Å "≥Ú^ŒÅ∞ áê^•Å=~°‰õΩ
=¸_»∞™ê~°∞¡ Hõ~°∂Ê~°O Hõeã≤# h~°∞ â◊=O Ü≥ÚHȭ  â◊s~°OÃÑ· „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕÖÏ
áÈÜ«∂e. ̂ •O`À QÆ∞ãπ¡ ã¨OÑ¨Ó~°‚=∞=Ù «̀∞Ok.

â◊=™êfl#O KÕ~ÚOKÕ xq∞ «̀ÎO "å_»|_»x H˘OQ˘ «̀Î =∞\̃ì‰õΩO_», H˘ «̀Î
=∞\˜ì K≥O|∞ HÍ"åÅx, J^Õ xÜ«∞=∞=∞x J#∞‰õΩO\Ï~°∞ H˘O^Œ~°∞.
=∞iH˘O^ŒÔ~·`Õ â◊=™êfl<åxH˜ "å_ç# ‰õΩO_»Å∞ =ÚO`«Å Ñ¨QÆ∞ÅQ˘>Ëì
=¸_è®Kå~åxfl J=ÅOaèOK«_»O Hõ^Œ∞Ì. HÍ|\˜ì Jk=~°ˆH WO\˜"å~°∞
"å_»∞ «̀∞#fl áê„ «̀Å<Õ â◊=™êfl<åxH̃ LÑ̈Ü≥∂yOK«_»O ÖËHõ H˘ «̀Î áê„ «̀Å#∞
LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O ‰õÄ_® Lz`«"≥∞ÿ# q^è•#O. â◊=™êfl#O KÕ~ÚOz#
«̀~°∞"å «̀ "å\̃x WO\̃"å_»HõOÖ’ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. JO Œ̂∞Ö’ ̀ «Ñ̈ÙÊ

ÖË̂ Œ∞.
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â◊=™êfl#O JÜ«∂ºHõ â◊"åxH̃ Z Œ̂#∞O_ç "≥∂HÍà◊§ H̃Ok=~°‰õΩ =∞~À
â◊√„Éèí"≥∞ÿ# |@ì`À HõÑ≤Ê ™êfl<å~°÷O LÑ¨Ü≥∂yOz# |@ìÅ#∞ <≥=∞‡kQÍ
`˘ÅyOKåe. `«_çx áÈQ˘>Ëì xq∞`«ÎO Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# =„ã¨ÎO`À â◊"åxfl
`«∞_»"åe.

â◊=™êfl#O KÕ~ÚOKÕ =ºH˜Î â◊=™êfl#O Ñ¨ÓiÎKÕâßHõ `å#∞ ‰õÄ_®
™êfl#O KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok. „Ñ¨=HõÎ =∞Ç¨hÜ«ÚÅ∞(ã¨) "å~°∞ WÖÏ
ÃãÅqKåÛ~°∞†

''â◊"åxH̃ ™êfl#O KÕ~ÚOz# =ºH̃Î P ̀ «~°∞"å «̀ ̀ å#∞‰õÄ_® ™êfl#O
KÕÜ«∂e. JÖÏˆQ â◊"åxfl =∞$`«∞º™ê÷#O #∞O_ç â◊=™êfl#Ñ¨Ù Ñ‘@=~°‰õΩ
Z «̀∞ÎH˘x ~å=@OÖ’ ã̈Ç̈ÏHõiOz#"å~°O`å ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ =ÙE KÕÜ«∂e.—

     (ui‡r)

â◊"åxH˜ |@ìÅ∞ `˘_»QÆ_»O (`«H±Ñ¶‘<£)
QÆ∞ãπ¡ =ÚyâßHõ â◊"åxH˜ â◊= =„ã¨Î^è•~°} (HõÑ¶π<å<å) "≥Ú^ŒÅ∞

ÃÑ\Ïìe. â◊=O „ã‘Î̂ ≥·<å, Ñ¨Ù~°∞+¨µ_ç̂ ≥·<å HõÑ¶̈<£Ö’ ̀ ≥Å¡|@ìÅ<Õ LÑ¨Ü≥∂yO
Kåe. =∞# „Ñ¨=HõÎ(ã¨)"å~°∞ „Ñ¨=K«#O WÖÏ LOk.

'' ≥̀Å¡|@ìÅ<Õ ̂ èŒiã¨∂Î LO_»O_ç. Jq g∞HÀã¨O =∞Oz ̂ Œ∞ã¨∞ÎÅ∞.
g∞ â◊"åÅ‰õΩ ‰õÄ_® ̀ ≥Å¡x |@ìÖË ̀ ˘_»QÆO_ç.—                       (ui‡r)

Ñ̈iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# áê «̀ =„™êÎÅ#∞ =∞Ü«∞º ǜ HõÑ¶<̈£ HÀã̈O "å_»_»O ‰õÄ_®
^èŒ~°‡ã¨=∞‡`«O (*ÏÜ≥∞*ò) Jx KåÖÏ=∞Ok ^è•i‡Hõ Ñ¨O_ç`«∞Å Jaè
„áêÜ«∞O. ^•xH˜ "å~°∞ K«∂¿Ñ ~°∞A=Ù Uq∞@O>Ë, Ç¨Ï„[`ü J|∂|Hõ~ü
ã≤nÌMò(~°l)QÍ~°∞ «̀=∞ ‰õΩ=∂Ô~Î, =Úã≤¡OÅ =∂ «̀$=¸iÎ J~Ú# Ç¨Ï„[ ǜ
PÜ≥∞ëê(~°)‰õΩ KÕã≤# =∞~°} âßã¨#OÖ’ `å=Ú (J|∂|„H±(~°)) K«x
áÈ~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ ̀ «=∞ â◊"åxH̃ áê «̀|@ìÅ<Õ HõÑ¶<̈£QÍ ̀ ˘_çyOK«=∞x HÀi
LO_»_»O.  P"Õ∞~°Ĥ PÜ«∞# HÀiHõ <≥~°"Õ~°Û|_çOk. HÍ~°∞}º=¸iÎ Ç̈Ï„[ ǜ
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂(ã¨)"åi F P Õ̂â◊O WÖÏ ‰õÄ_® LOk.

''g∞ ™È Œ̂~° =∞$ «̀∞Å‰õΩ HõÑ¶<̈£ ̀ ˘_çy Õ̀ "Õ∞Ö̌·# HõÑ¶<̈£<Õ ̀ ˘_»QÆO_ç.——

HÍ|\ì̃ â◊= =„ãÎ̈̂ è•~°} q+¨Ü«∞OÖ’ P =∞$ «̀∞xH˜ ã¨O|OkèOz#
"å~°∞ `«=∞ â◊H˜Î™È÷=∞`«Å#∞ |>Ëì HõÑ¶¨<£ |@ìÅ∞ H˘<åe. JO>Ë ^Œ∞ÉÏ~å
Y~°∞Û[~°∞Ñ¨‰õΩO_® JÖÏˆQ =∞s Ñ≤ã≤<åi`«#O áê\˜OK«‰õΩO_® LO_Õ
HõÑ¶̈<£#∞ ̀ ˘_»QÍe.

F =Úã≤¡"£∞‰õΩ ̀ å#∞ rqOz L#flÑ̈ÙÊ_»∞ ZÖÏO\̃ =„ã̈Î̂ è•~°} KÕ¿ã
J#∞=∞u LO^À JÖÏO\̃ |@ìÖË =∞$ «̀∞x â◊"åxH̃ ‰õÄ_® "å_Õ J#∞=∞u
W=fi_»O [iyOk. JO>Ë Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞ QÍx, ˆHã¨i =~°‚O |@ìÅ∞QÍx,
Ñ¨@∞ì =„™êÎÅ∞ QÍx Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ, Ñ¨Ù~°∞+¨ â◊"åÅ‰õΩ x+≤̂ ŒúO. J~Ú Õ̀ ÃÑ·
~°OQÆ∞Å =„™êÎÅ∞, Ñ̈@∞ì|@ìÅ∞ „ã‘ÎÅ‰õΩ, „ã‘ÎÅ â◊"åÅ‰õΩ ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ#"Õ.

â◊=O Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ^≥·`Õ ^•xH˜ =¸_»∞ =„™êÎÅ`À HõÑ¶¨<£ `˘_»QÍe.
=∞Ç≤Ïà◊Å HõÑ¶¨<£Ö’ J~Ú^Œ∞ |@ìÅ∞ "å_®e. HõÑ¶¨<£ Ü≥ÚHõ¯ á⁄_»=Ù
"≥_≥Å∞ÊÅ∞ PÜ«∂ â◊"åÅ =_»∞¤á⁄_»∞=ÙÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LO\Ï~Ú. ã̈QÆ@∞
â◊==„™êÎÅ á⁄_»=Ù "≥_≥Å∞ÊÅ∞ D „H˜Ok q è̂ŒOQÍ LO_®e.

'% ' 

=„ãÎ̈O ¿Ñ~°∞      á⁄_»=Ù "≥_»Å∞Ê

1.'HõÑ¶̈h— ÖËHõ 'Hõg∞A— =„™êÎxfl =∞_»̀ « "Õ¿ãÎ
Éèí∞*ÏÅ#∞O_ç HÍeÑ≤Hȭ Å
=~°‰õΩ =KÕÛ=~°‰õΩ

2.W*Ï~ü ÖËHõ ̀ «ÇπÏ|O £̂ â◊=Ñ¨Ù ̀ «Å#∞O_ç áê^•Å=~°‰õΩ
3. eá¶êá¶ê ÖËHõ Kèå Œ̂~ü W*Ï~°∞ Hõ<åfl H˘OK≥O á⁄_»=Ù

H˘OK≥O á⁄_»=Ù ̀ «ÅÃÑ·#,
áê^•Å H˜OkH˜ |@ì#∞
XHõKÀ@ KÕiÛ Hõ\˜ì"ÕÜ«∞QÆey#O`«

„ã‘Î â◊"åxH˜ kQÆ∞= ¿Ñ~˘¯#fl =„™êÎÅHõO>Ë =∞i Ô~O_»∞  J^Œ#Ñ¨Ù

=„™êÎÅ#∞ ̀ ˘_»QÍeû LO@∞Ok.

4. ã‘<å|O £̂ â◊=Ñ¨Ù K«OHõÅ#∞O_ç
HÍeÑ≤Hȭ Å =~°‰õΩ

5. ã̈~ü|O £̂ 1 g∞. 40ÃãO.g∞ ÖËHõ 1 1/2 QÆ[O

92 ÃãO.g∞ ÖËHõ
XHõ QÆ[O

1 g∞. 15 ÃãO.g∞
ÖËHõ 1 1/4 QÆ[O

W*Ï~°∞ ÖÏˆQ 1 g∞.
15ÃãO.g∞

ÖËHõ 1 1/4 QÆ[O

W*Ï~°∞ÖÏQÍ 1 g∞.
15ÃãO.g∞

ÖËHõ 1 1/4 QÆ[O

70 ÃãO.g∞ ÖËHõ
3/4 QÆ[O



=∞~°}O #∞O_ç =∞\˜ìáêÅÜÕ∞º^•HÍ =∞~°}O #∞O_ç =∞\˜ìáêÅÜÕ∞º^•HÍ

HõÑ¶πh ÖËHõ Hõg∞*òx Ô~O_»∞ ã̈=∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ =∞_»z =∞ è̂ŒºÖ’ HÀ «̀
ÃÑ\Ïìe. P ~°O„ è̂ŒO QÆ∞O_® ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ â◊=O «̀Å#∞ Œ̂∂~°Û_®xH˜
gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. P HÀ «̀ ÖËHõ peHõ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅÔH·̀ Õ Éèí∞*ÏÅÃÑ· „ã‘ÎÅÔH·̀ Õ
=Hõ∆ã÷̈ÅO"≥·Ñ¨Ù =„ãÎ̈OÃÑ· HõuÎiOKåe (HÀ «̀ÃÑ\Ïìe).

HõÑ¶¨<£ `˘_çˆQ q^è•#O
"≥Ú^Œ@ eá¶êá¶ê ÖËHõ Kå^Œ~üx(3) Ñ¨~°Kåe. ^•xÃÑ· W*Ï~ü(2)

^•xÃÑ· HõÑ¶̈h ÖËHõ Hõg∞A(1) Ñ¨~°Kåe. HõÑ¶̈h ã¨QÆÉèÏQÆO HÀ «̀Éˇ\ì̃# KÀ@
«̀Å"≥·Ñ̈Ù =∞_çzÃÑ@∞ìH˘x Ô~O_»= á⁄~° Ñ̈~°Kåe. â◊"åxH̃ ™êfl#O KÕ~ÚOKÕ

=ÚO Õ̂ D U~åÊ@∞¡ KÕã¨∞HÀ"åe. QÆ∞ãπ¡ KÕ~ÚOz# "≥O@<Õ Ñ¨~°∞=|_»¤
D |@ìÅÃÑ· ̀ ≥zÛ ̂ •xfl Ñ¨_»∞HÀÉˇ\Ïìe. JxflO\˜Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ HõÑ¶̈h(1)
`˘_»QÍe. `«ÅÃÑ·<å, QÆ_®¤xH˜ J`«Î~°∞ Ñ¨ÓÜ«∂e. Hõ~°∂Ê~åxfl <˘ã¨Å∞,
=Ú‰õΩ¯, J~°KÕ̀ «∞Å∞, "≥∂HÍà◊√§ =∞iÜ«Ú áê^•ÅÃÑ· ~°∞^•Ìe. P ̀ «~°∞"å «̀
W*Ï~°∞(2)#∞ "≥Ú Œ̂@ â◊=Ñ̈Ù Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù |@ì#∞ â◊=OÃÑ· HõáêÊe. P ̀ «~°∞
"å «̀ ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù L#fl |@ì#∞ HõáêÊe. P «̀~°∞"å «̀ eá¶êá¶ê(3)#∞ ‰õÄ_®
J^Õ q^èŒOQÍ "≥Ú^Œ@ Z_»=∞ `«~°∞"å`« ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨ÙÅ #∞O_ç K«∞\Ïìe
(HõáêÊe) K«∞@ìQÍ ̀ «Å"≥·Ñ¨Ù =∞iÜ«Ú HÍà◊§"≥·Ñ¨Ù q∞ye eá¶êá¶ê HÍà◊§"≥·Ñ¨Ù
L#fl |@ìÅ#∞ "Õ̂~fi~°∞QÍ ̂ ŒQÆæiH˜ KÕiÛ XHÀ¯ QÆ∞_»¤¿ÑeHõÖ’ Ô~O_»∞ "≥·Ñ¨ÙÅ
(`«ÅÃÑ·#, áê^•Å „H˜O^Œ) Hõ\Ïìe. =∞~À 3= QÆ∞_»¤¿ÑeHõ`À #_»∞=Ú#∞
‰õÄ_® Hõ\Ïìe. HÍ~°}O |@ìÅ∞ q_çáÈ‰õΩO_® ÖËHõ *ÏiáÈÜÕ∞ J#∞=∂#O
~å‰õΩO_® LO@∞O Œ̂<Õ.

„ã‘Î â◊"åxH̃ HõÑ¶ḧ (1) ̀ ˘_çQÍHõ ̀ «Å"≥O„@∞HõÅ#∞ Ô~O_»∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ
*Ëã≤ XHõÉèÏQÆO Z Œ̂‰õΩ ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù, Ô~O_»= ÉèÏQÆO Z Œ̂‰õΩ Ô~O_»="≥·Ñ¨Ù Ñ¨_»
"ÕÜ«∂e. ̀ «~°∞"å «̀ ã¨~ü|O £̂ ÖËHõ F}©(5)|@ì#∞ Ô~O_»∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ KÕã≤
=∞ è̂ŒºÉèÏQÍxfl ̀ «ÅÃÑ· HõÑ¨ÙÊ «̀∂ ̂ •xfl ‰õÄ_® Z Œ̂ÃÑ· Ñ¨_ç=Ù#fl XHõ ÉèÏQÆÑ¨Ù
"≥O„@∞HõÅÃÑ·, Ô~O_»=ÉèÏQÆO Ô~O_»="≥·Ñ¨Ù L#fl "≥O„@∞HõÅÃÑ· Ñ¨~°"åe. P
`«~°∞"å`« ã‘<å|O^£ K«∞\Ïìe.(4). P Ñ≤=∞‡@ D*Ï~ü(2) P "≥#∞Hõ

eá¶êá¶ê(1)Å∞ K«∞\Ïìe. P ̀ «~°∞"å «̀ =ÚO Œ̂∞ K≥Ñ≤Ê#@∞¡QÍ QÆ∞_»¤¿ÑeHõÅ`À
ÃÑ·# H˜O Œ̂ =∞ è̂ŒºÖ’ Hõ\Ïìe.

Jx"å~°º Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ =∞Ç≤Ïà◊Å â◊"åxH˜ =¸_»∞|@ìÅÖ’
Ñ¨Ù~°∞+¨ â◊"åxH˜ ̂H=ÅO XˆH |@ì̀ À HõÑ¶̈<£ KÕÜ«∞@O ‰õÄ_® ã¨iÜ≥ÿ∞# Õ̂.
„ã‘ÎÅ =¸_»∞ |@ìÅ∞ eá¶êá¶ê(3) W*Ï~°∞(2) =∞iÜ«Ú ã̈~ü|O £̂(5) Ñ̈Ù~°∞+̈
â◊"åxH˜ ̂H=ÅO eá¶êá¶ê(3) XHȭ \˜ ã¨iáÈ «̀∞Ok.

Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̂H=ÅO XHõ |@ì̀ À ‰õÄ_® HõÑ¶<̈£ ̀ ˘_»QÆ=K«∞Û. HÍx Ü«ÚHõÎ
=Ü«∞ã̈∞û‰õΩ KÕi# Ñ≤Å¡ÅÔH·̀ Õ =∂„ «̀O Ñ̈ÓiÎ HõÑ¶̈<£<Õ ̀ ˘_»QÍeû LO@∞Ok.

JÑ¨ÙÊ_Õ Ñ¨Ù\ì̃# a_»¤ rqOzÜ«Ú#fl *Ï_»Å∞ Hõ#|_ç P ̀ «~°∞"å «̀
K«xáÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H© P â◊"åxH˜ ‰õÄ_® ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂#∞™ê~°O â◊=™êfl#O,
q∞QÆ`å â◊=ã¨O™ê¯~åÅ∞ PK«iOK«=Åã≤O^Õ. #=∂*ˇ [<å*Ï ‰õÄ_®
KÕÜ«∞=Åã≤O Õ̂.

XHõ"Õà◊ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’<Õ =∞$uK≥Ok Ñ¨Ù\ì̃# a_»¤‰õΩ ™êfl#O KÕ~ÚOz
U^À |@ìÖ’ K«∞\̃ì Éèí∂™ê÷Ñ≤̀ «O KÕÜ«∞=K«∞Û. [<åÉÏ #=∂A K«̂ Œ==Åã≤#
J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

â◊"åxH˜ HõÑ¶¨<£ K«∞@ì@O ‰õÄ_® Ñ¶¨Ô~˚H˜á¶êÜ«∂ Jx QÆ∞iÎOK«=Åã≤
LOk.

HõÑ¶¨<£ `˘_çQÍHõ gÖˇ·#O`« `«fi~°QÍ â◊"åxfl Y|~°™êÎ<£ (Y##
"å\̃Hõ)‰õΩ fã≤ÔHàÏ§e. â◊"åxfl =∞OK«OÃÑ·HÍx, _ÀÖÏÖ’ (â◊"åxfl "≥∂ã̈∞ÔHàı§
xq∞ «̀ÎO ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤# â◊=¿Ñ\̃HõÖÏO\̃k) Ñ̈_»∞HÀÉ̌\̃ì #Å∞QÆ∞~°∂ Hõeã≤
<åÅ∞QÆ∞"≥·Ñ̈ÙÅ Ñ̈\̃ì ̀ «=∞ Éèí∞*ÏÅÃÑ·H̃ Z «̀∞ÎHÀ"åe. [<å*Ï#∞ ̀ «fi~°̀ «fi~°QÍ
Y|~°™êÎ<£"≥·Ñ¨Ù "≥∂ã¨∞ÔHàÏ§e. `«fi~°`«fi~°QÍ JO>Ë K«∂¿ã"åiH˜, Ñ¨iÔQ`«∞Î
‰õΩO@∂ "≥_»∞ «̀∞<åfl~°∞ J<Õ ÉèÏ=# HõÅQÆ‰õÄ_»̂ Œ∞. JO>Ë =∞ è̂Œº~°HõOQÍ
HÍãÎ̈ ̀ «fi~°QÍ #_»"åe.

Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å(~°l)QÍ~°∞ „Ñ¨=HÍÎkè<Õ`«(ã¨) „Ñ¨=zOz#
„Ñ¨=K«<åxfl WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞:
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''[<å*Ï#∞ `«fi~°QÍ fã¨∞ÔHà◊§O_ç. ZO^Œ∞HõO>Ë XHõ"Õà◊ J`«#∞
Ñ̈q„ «̀∞_»∞, huÑ̈~°∞_»∞ J~Ú Õ̀ J «̀xx „âıÜ«∞O"≥·Ñ̈Ù‰õΩ fã̈∞ÔHà◊§_»OÖ’<Õ
"Õ∞Å∞Ok. XHõ"Õà◊ J`«_»∞ áêáê`«∞‡_≥·`Õ J^À ^À+¨O. Hõ#∞Hõ gÖˇ·#O`«
«̀fi~°QÍ J «̀x â◊=ÉèÏ~åxfl kO¿ÑÜ«∂e.——                           (|∞MÏi)

â◊=¿Ñ\˜Hõ‰õΩ Éèí∞*Ïxfl PxOK«_»O– â◊=Ü«∂„`«Ö’ áêÖÁæ#_»O
[<å*Ï Ü«∂„`«Ö’ `«Ñ¨ÊHõ áêÖÁæ<åe. H˘O`« ^Œ∂~°"≥∞ÿ<åã¨ˆ~ P

â◊=¿Ñ\˜Hõ#∞ Éèí∞[OÃÑ· ÃÑ@∞ìH˘x "≥∂Ü«∂e. WO^Œ∞‰õΩ „Ñ¨=HõÎ(ã¨)"åi
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ q è̂•#O ÖËHõ ã¨∞#fl ǜ UO@O>Ë, =∞# â◊s~°O â◊=¿Ñ\˜Hõ ÖËHõ
[<å*Ï‰õΩ "≥Å∞Ñ¨e "≥·Ñ¨Ù# LO_»∞#@∞¡QÍ "≥Ú Œ̂@ â◊=¿Ñ\˜Hõ ̀ «Å"≥·Ñ¨Ù#
=∞#‰‰õΩ_ç Éèí∞*Ï<åflxOKåe. ̀ «~°∞"å «̀ "≥#∞Hõ"≥·Ñ̈Ù (â◊=O HÍà◊§"≥·Ñ̈Ù) =∞#
‰õΩ_ç Éèí∞*Ïxfl P Ñ≤=∞‡@ =ÚO Œ̂∞ÔHo§ â◊"åxH̃ ̀ «Å"≥·Ñ̈Ù Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù# =∞#
Z_»=∞ Éèí∞*Ïxfl, P Ñ≤=∞‡@ HÍà◊§ Hõ@ì"≥·Ñ̈Ù Z_»=∞ Éèí∞[O`À â◊=¿Ñ\̃Hõ#∞
"≥∂Ü«∂e. „Ñ¨u áê~°≈fiOÖ’#∂ Hõhã¨O Ñ¨̂ Õã≤ J_»∞QÆ∞Å K˘Ñ¨ÙÊ# #ÅÉè̌·
J_»∞QÆ∞Å∞ #_»"åe.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨)"å~°∞ WÖÏ ÃãÅqã¨∞Î<åfl~°∞ 'Z=Ô~·̀ Õ [<å*Ï "≥O@
"≥à◊¥Î =¸_»∞ Ñ̈~åºÜ«∂Å∞ Éèí∞*Ï<åflxOz â◊"åxfl "≥∂™êÎ~À "å~°∞ [<å*Ï
q+¨Ü«∞OÖ’ ̀ «# qkèx <≥~°"Õ~åÛ~°#fl>Ë¡.                                (ui‡r)

[<å*Ï#∞ fã¨∞‰õΩ "≥àı§@Ñ¨ÙÊ_»∞ â◊"åxH˜ =ÚO Œ̂∞ #_»=‰õÄ_»̂ Œ∞.
JÖÏˆQ â◊=Ü«∂„ «̀ ™êQÆ∞ «̀∂ =ÙO_»QÍ P ^•iÖ’ ‰õÄ~°∞Û<åfl, Ñ¨_»∞‰õΩ<åfl
=Úã≤¡"£∞ ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_® ÖËz P [<å*Ï "≥O@ #_»"åe. J Õ̂ F =Úã≤¡"Õ∞ «̀
~°∞x â◊=O HõxÑ≤¿ãÎ ÖËz xÖ’Û=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

[<å*Ï #=∂A
[<å*Ï #=∂A Ñ¶̈Ô~˚H˜á¶êÜ«∂. JO>Ë† H˘O Œ̂~°∞ D #=∂A KÕ¿ãÎ

«̀H˜̄ #"åiÃÑ· #∞O_ç P ÉÏ è̂Œº «̀  fiáÈ «̀∞O Œ̂x J~°÷O. U XHȭ ~°∂ D
#=∂A KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ JO Œ̂~°∂ áêáê «̀∞‡Ö·̌áÈ`å~°∞.

#=∂*̌ [<å*ÏÖ’ Ô~O_»∞ Ñ¶̈~ü̊Å∞ (q è̂Œ∞Å∞)L<åfl~Ú. 1. <åÅ∞QÆ∞
™ê~°∞¡ `«H±c~ü 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—  Ñ¨ÅHõ_»O. P Ñ¨eˆH „Ñ¨u `«H©ƒ~ü XHÀ¯
~°HÍ «̀∞ #=∂A‰õΩ ã¨=∂#O J#fl=∂@.

2. dÜ«∂O, JO>Ë xÅ∞K˘x [<å*Ï #=∂A KÕÜ«∞_»O. ZÖÏÔQ·̀ Õ
Ñ¶¨~ü˚ ÖËHõ "ålÉò #=∂AÅÖ’ xÅ∞KÀ=@O (dÜ«∂O) q^èÀ =∞iÜ«Ú
JHÍ~°}OQÍ ^•xx x~°¡Hõ ∆ºO KÕÜ«∞@O (#=∂A HÀã¨O x~° ¡Hõ ∆ºO
KÕÜ«∞@O) ZÖÏ ̀ «áÈÊ† JÖÏ̂Q D #=∂A HÀã̈O xÅ∞KÀHõáÈ=@O ‰õÄ_®
«̀¿ÑÊ.

[<å*Ï #=∂AÖ’ =¸_»∞ JOâßÅ∞ ã¨∞#fl`üÅ∞
1. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ H©iÎOK«@O.
2. ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ (ã¨Jã¨O)ÃÑ· ̂ Œ~°∂ £̂#∞ Ñ¨iîOK«_»O.
3. =∞Ü«∞º ǜ (=∞$ «̀∞x) HÀã¨O ̂ Œ∞PÅ∞ KÕÜ«∞@O.
D #=∂AÖ’ `«Ñ¨Ê‰õΩO_® Z‰õΩ¯==∞Ok Ç¨[~°∞ HÍ"åÅ<Õk

(JO>Ë [=∂J`ü) +¨~°`«∞HÍ^Œ∞. ^•xfl XˆHXHõ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞QÍx,  XHõ¯
=∞Ç≤Ïà◊QÍx KÕã≤<å ã¨iáÈ «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ #=∂*Ë *<å*Ï «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ
„Ñ¨u =Úã≤¡"£∞ =∞$ «̀∞xH˜ KÕÜ«∞=Åã≤O Õ̂.

J~Ú Õ̀ D „H˜Ok"å~°∞ =∂„ «̀O ̂ •xH˜ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞.
1. Ñ¨Hõ∆áê «̀ "≥·Yi`À J#=ã¨~°OQÍ [QÆ_®ÖÏ_ç P [QÆ_»OÖ’
   =∞~°}˜Oz#"å_»∞.
2. ̀ «e¡xQÍh, ̀ «O„_çxQÍh K«OÑ≤#"å_»∞
3. |OkáÈ@∞QÍ LO_ç, |OkáÈ@∞ «̀#O KÕã¨∂Î JO Œ̂∞Ö’
    K«xáÈ~Ú#"å_»∞.
(D =¸_»∞ ~°HÍÅ â◊"åÅ #=∂A Ñ¶̈Ô~̊ Y «̀~¸ JÅÖò H̃á¶êÜ«∂)

XHõ"Õà◊ Ñ‘#∞QÆ, ÃÑ· =¸_»∞ ~°HÍÅÖ’ XHõ_»x `≥eã≤ Ü«ÚO_ç ‰õÄ_®
áêÖÁæO>Ë J\ì̃"å~°O Œ̂~°∂ <Õ~°ã¨∞÷ÖË.
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W\©=e HÍÅOÖ’ H˘O Œ̂~°∞ P~°∞|Ü«∞@ (Open area)Ö’ [~°∞QÆ∞
[<å*Ï #=∂AÖ’ áêÖÁæ<Õ"å~°∞ HÍà◊§‰õΩ K≥Ñ¨ÙÊÅ∞ "Õã¨∞‰õΩ<Õ [<å*Ï
#=∂AÖ’ áêÖÁæO@∞O\Ï~°∞. J\̃ì"å~°∞ D q+̈Ü«∞O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤
LO@∞Ok. "å~°∞ `˘_çyÜ«Ú#fl áê Œ̂~°Hõ∆Å∞, "å~°∞ xezÜ«Ú#fl ã÷̈ÅO
Ô~O_»∂ Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ#"≥· LO_®e. H˘O^Œ~°∞ *’à◊§#∞ =ke  "å\˜ÃÑ·#
xÅ∞K«∞O\Ï~°∞. J\ì̃"åi áê Œ̂~°Hõ∆Å∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#=~Ú LO_®e.

[<å*Ï "≥O@ ̂H=ÅO Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ "≥àÏ§e. „ã‘ÎÅ∞ [<å*Ï
"≥O@ "≥à◊§‰õÄ_»̂ Œ∞.

[<å*Ï #=∂AÖ’ áêÖÁæ<Õ"åiH̃ Q˘Ñ̈Ê Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÖÏÅ∞ Åaè™êÎ~Ú.
Hõ#∞Hõ „Ñ̈u"å~°∞ JO Œ̂∞ áêÖÁæ#=Åã≤ =ÙOk. [<å*Ï #=∂AÖ’ áêÖÁæ<Õ
"åiH̃ F "≥·Ñ̈Ù Q˘Ñ̈Ê Ñ̈Ù}ºÑ¶Ö̈ÏÅ∞ ÅaèOK«_»"Õ∞QÍHõ =∞~À"≥·Ñ̈Ù ZO «̀ =∞Ok
#=∂*Ë [<å*ÏÖ’ áêÖÁæO\Ï~À JO`«QÍ â◊=Ñ¨Ù P`«‡‰õΩ Hõ∆=∂Ñ¨},
=∞xflOÑ¨Ù Åaè™êÎ~Ú.

L=Ú‡Öò "≥∂q∞h<£ Ç¨Ï„[`ü P~Úëê(~°l)QÍ~°∞ `«=∞ Éèí~° Î
~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ (ã̈) "åi#∞O_ç q#fl D Ç̈Ïnã̈∞#∞ WÖÏ L@OH̃ã̈∞Î<åfl~°∞.

U #=∂*ˇ [<å*ÏÖ’ áêÖÁæ#fl"åi ã¨OYº =O^Œ‰õΩ KÕ~°∞‰õΩO
@∞O^À, #=∂A KÕâßHõ– D #=∂rÅO Œ̂~°∂ J «̀x P «̀‡âßOu HÀã̈O ̂ Œ∞
PÅ∞ (+≤á¶êJ`ü) KÕÜ«∂e. JÖÏ KÕ¿ãÎ JO^Œi ã≤á¶ê~°ã¨∞ JOwHõiOÑ¨
|_»∞ «̀∞Ok.——                                                               (=Úã≤¡O)

Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å(~°l)QÍ~°∞ „Ñ¨=HÍÎkè<Õ`«(ã¨). "åi kQÆ∞=
P Õ̂âßxfl WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞.

'U =Úã̈ÖÏ‡<≥·̀ Õ [<å*Ï"≥O@ Ñ̈Ù}ºÑ¶Ö̈Ï¿ÑHõ∆̀ À "≥à◊̀ å_À, J «̀_»∞
[<å*Ï #=∂AÖ’ áêÖÁæ<åflHõ [<å*Ï =∞Q∑Ñ¶≤~°`ü HÀã¨O ^Œ∞P JÜÕ∞º
=~°‰õΩ..... ã¨=∂kè QÍqOK«@OÖ’ áêÖÁæ<Õ=~°‰õΩ... JHõ¯_Õ PyáÈ~Ú
=ÙO\Ï_À J`«_»∞ Ô~O_»∞ ÉèÏQÍÅ∞ Ñ¨Ù}ºO fã≤H˘x "≥à◊√`«∞<åfl_»∞.  P

XH˘¯Hȭ  Ñ̈Ù}ºÑ¶Å̈Ñ̈Ù Ñ̈i=∂}O LÇ̈ï Œ̂∞ H˘O_»O «̀ LO@∞Ok.  JÖÏ̂Q
Z=Ô~·`Õ #=∂AÖ’ áêÖÁæx WOHÍ ã¨=∂kè HÍHõ=ÚO^Õ =KÕÛ™êÎ_À J\˜ì
"å_»∞ XHõ v~å ǜ Ñ¨Ù}ºã÷̈ÖÏxfl fã¨∞H˘x "≥_»̀ å_»∞.—             (|∞MÏi)

#=∂*ˇ [<å*Ï „ã‘ÎÖ·̌<å x~°fiÇ≤ÏOK«=K«∞Û. J~Ú Õ̀ ÃÑ·# ~åã≤=Ù#fl
@∞¡QÍ [<å*Ï "≥O@ "≥à◊§_»O, [<å*Ï#∞ "≥∂Ü«∞@O, [<å*Ï#∞
ã¨=∂kèQÍ qOK«@OÖ’ "å~°∞ áêÖÁ¯#~å Œ̂∞.

[<å*Ï #=∂A Ü≥ÚHõ¯ 'W=∂=∞`ü—â◊=Ñ¨Ù ã¨O~°Hõ∆‰õΩ_Õ (=b)
x~°fiÇ≤ÏOÑ¨ =Åã≤=ÙOk. ÖËHõ J «̀x J#∞=∞u`À W «̀~°∞Å∞ ‰õÄ_® W=∂
=∞ ǜ KÕÜ«∞=K«∞Û.

W=∂=∞`«∞ KÕÜ«Ú"å~°∞ [<å*Ï#∞ Ñ¨_»=∞\˜kâ◊Ö’ L`«Î~°
^ŒH˜∆}ÏÅ∞QÍÉˇ\˜ì ([<å*Ï _ÀÖÏ`Àã¨Ç¨) â◊"åxH˜ `«∂~°∞Ê"≥·Ñ¨Ù Z^Œ‰õΩ
Z Œ̂∞~°∞QÍ xÅ∞KÀ"åe. ̀ «H̃¯# #=∂rÅO Œ̂~°∂ W=∂"£∞ "≥#∞Hõ ÉÏ~°∞Å∞
fi xÅ∞KÀ"åe. ÉÏ~°∞Å∞ u#flQÍ Ö̌Hȭ ‰õΩ ÉËã≤ ã̈OYºÖ’ =ÙO_®e. JO>Ë
3ÖËHõ 5 ÖËHõ 7=ÔQ·~å. J~Ú Õ̀ #=∂rÅ∞ ZO «̀̀ «‰õΩ¯==∞Ok L<åflã¨̂~
Hõhã¨O =¸_»∞ =~°∞ã¨ÅÖ’ xÅ∞KÀ"åe.

[<å*Ï #=∂A ã̈OHõÅÊOÖ’ WÖÏ J#∞HÀ"åe: <Õ#∞ D [<å*Ï
#=∂A#∞ JÖÏ¡ÇπÏ HÀã¨O PK«iã¨∞Î<åfl#∞, D =∞Ü«∞º`ü =∞Q∑Ñ¶≤~°`ü
(=∞xflOÑ¨ÙÅ) HÀã¨O ̂ Œ∞PÅ∞ KÕ™êÎ#∞.—

xÜ«∞º ǜ «̀~°∞"å «̀ W=∂=Ú "≥Ú Œ̂\˜ «̀H©ƒ~°∞ 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—
JO@∂ Ô~O_»∞KÕ`«∞Å∞ K≥=ÙÅ=~°‰õΩ ZuÎ KÕ`«∞Å∞ Hõ@∞ì‰õΩO\Ï_»∞. P
`«~°∞"å`« =ÚYÎnÅ∞ JO^Œ~°∂<≥=∞‡kQÍ `«wƒ~°∞ Ñ¨eH˜ KÕ`«∞Å∞ Hõ@∞ì
‰õΩO\Ï~°∞. P «̀~°∞"å «̀ W=∂O, =ÚYÎnÅ∞ <≥=∞‡kQÍ (â◊|ÌO q#|_»
‰õΩO_®) ã¨<å Ñ¨iî™êÎ~°∞.

ã¨<å: ã¨∞ÉòÇ¨#HõÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ = aÇ¨ÏOkHõ = «̀ÉÏ~°Hõã¨∞‡Hõ = «̀ PÅ
        [^Œ∞ÌHõ, =[Å¡ ã¨<å=ÙHõ =ÖÏWÖÏÇ¨Ï ÔQ·~°∞H±—
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ã¨<å Ñ¨iîOKåHõ W=∂O aQÆæ~°QÍ Ô~O_»= `«H©ƒ~ü JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü
JO\Ï_»∞. =ÚYÎnÅ∞ <≥=∞‡kQÍ `«H©ƒ~°∞ Ñ¨Å∞‰õΩ`å~°∞. P Ñ≤=∞‡@
W=∂O, =ÚYÎnÅ∞ LÉèíÜ«ÚÅ∂ <≥=∞‡kQÍ ' Œ̂~°∂ ≥̂ +̈sÑ¶π— K«̂ Œ∞=Ù`å~°∞.

JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ ã̈e¡JÖÏ =ÚÇ̈Ï=∞‡k<£ =JÖÏ Pe =ÚÇ̈Ï=∞‡k<£ Hõ=∂
ã¨Öˇ·¡ «̀ JÖÏ W„ÉÏÇ‘Ï=∞ =JÖÏ Pe W„ÉÏÇ‘Ï=∞ W#flHõ Ç¨Ïg∞ Œ̂∞"£∞
=∞r £̂ JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ÉÏiH± JÖÏ =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£ =JÖÏ Pe =ÚÇ¨Ï
=∞‡k<£ Hõ=∂ÉÏ~°HõÎ JÖÏ W„ÉÏÇ‘Ï=∞ =JÖÏ Pe W„ÉÏÇ‘Ï=∞ W#flHõ
Ç¨Ïg∞ Œ̂∞"£∞ =∞r £̂.

Œ̂~°∂ ≥̂ +¨sÑ¶π Ñ¨iîOKåHõ W=∂OQÍ~°∞ =¸_»= «̀H©ƒ~ü 'JÖÏ¡Ç¨ï
JHõƒ~ü— JO Œ̂iH© q#É_ÕÖÏ Ñ¨Å∞‰õΩ`å~°∞. =ÚYÎnÅ∞ ‰õÄ_® <≥=∞‡kQÍ
«̀QÆ∞æã¨fi~°OÖ’ «̀H©ƒ~°∞ K≥|∞`å~°∞. P «̀~°∞"å «̀ W=∂O, =ÚYÎnÅ∞ D
Œ̂∞P <≥=∞‡kQÍ Ñ̈iîOKåe. Ü«∞=fi<å=ã̈Î‰õΩ KÕ~°∞H˘#fl â◊"åxH̃ QÍ#∞ Jk

„ã‘Î̂ ≥·<å Ñ¨Ù~°∞+¨µx ≥̂·<å D ̂ Œ∞PÜÕ∞ Ñ¨iîOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok.

JÖÏ¡Ç̈ï"£∞Q∑Ñ¶≤s¡ Ç̈Ï~Úº<å ==∞~Úºu<å = ëêÇ≤Ïk<å = QÍ~Úa<å
= ã¨wi<å = Hõci<å = [Hõi<å = L<£™ê<å JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ =∞<£
JÇπÏÜ≥ÿ∞ ̀ «Ç̈˙q∞<åfl Ñ¶̈JÇπÏ~ÚÇ‘Ï JÅÖò W™ê¡"£∞. ==∞<£ ̀ «=Ñ¶πÃÑ·
«̀Ç¨ï q∞<åfl Ñ¶̈ «̀ =Ñ¶̈ÊùÇ¨̇  JÅÖò D=∂<£.

HÍh â◊=O Ü«∞=fi<å=ã̈Î‰õΩ KÕ~°x ÉÏÅ∞xk J~Ú=ÙO>Ë D ̂ Œ∞P
Ñ̈iîOK«|_»∞ «̀∞Ok. JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡*òJÖòÇ̈ïÅ<å Ñ̈~°̀ «"£ñ =*òJÖòÇ̈ïÅ<å
J*ò~°<£ = AMò~å! =*ò JÖòÇ¨̇ Å<å ëêÑ¶≤J"£ñ = =Ú+¨Ñ¨ÊùP.

Ü«∞=fi#O á⁄O Œ̂x ÉÏeHõk â◊="≥∞ÿÜ«ÚO>Ë, Œ̂∞P WÖÏ Ñ¨iîOÑ¨
|_»∞ «̀∞Ok. JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡*ò JÖòÇ¨Å<å Ñ¶̈~°̀ ü"£ñ =*òJÖòÇ¨ Å<å
J*ò~°"£ñ= AMò~°"£ñ =*ò JÖòÇ¨ Å<å ëêÑ¶≤J`«"£ñ = =Ú+¨
JÑ¨ÊùP.

^Œ∞P Ñ¨iîOKåHõ =∂=¸Å∞QÍ W=∂O aQÆæ~°QÍ<Õ =ÚYÎnÅ∞
<≥=∞‡kQÍ 4= ̀ «H©ƒ~ü Ñ̈iîOKåe. ̀ «H©ƒ~ü J~Ú# "≥O@<Õ ã̈ÖÏ=Ú K≥áêÊe.
«̀~°∞"å «̀ Hõ@∞ìH˘#fl KÕ̀ «∞Å∞ =kÖËÜ«∂e.

ã¨~°fi™ê^è•~°}OQÍ ã¨ÖÏO JÜ«∂ºHõ „Ñ¨[Å∞ ^Œ∞P KÕ™êÎ~°∞. D
Ñ¨^Œúu ã¨iÜ≥ÿ∞#k HÍ^Œ∞. â◊=O QÆ∂iÛ# ^Œ∞P #=∂AÖ’<Õ J~Ú
áÈ~ÚOk.

H˘O^Œ~°∞ `«H©ƒ~ü K≥¿ÑÊ@Ñ¨ÙÊ_»∞ `«=∞ =ÚYO PHÍâ◊O"≥·Ñ¨Ù Z`«∞Î
`å~°∞. Wk â◊√^Œú `«Ñ¨ÙÊ. HÍh WÖÏ KÕÜ«∞@O =Å¡ HõO\˜K«∂Ñ¨Ù `«ˆQæ
„Ñ¨=∂^Œ=ÚOk.

XHõ"Õà◊ XˆH ã¨=∞Ü«∂# J<ÕHõ â◊"åÅ∞ KÕi Õ̀ JxflO\˜h XHõ̂ •x
Ñ̈Hȭ # XHõ@∞Oz JO Œ̂iHÀã̈O X̂H #=∂A PK«i¿ãÎ KåÅ∞. J~Ú Õ̀ „Ñ̈u
=∞$ «̀∞x [<å*Ï #=∂A "Õ̂~fi~°∞QÍ KÕÜ«∞_»O „âı+ì̈"≥∞ÿ#k.

[<å*Ï #=∂A P~°OÉèí=∞Ü«∂ºHõ Z=Ô~·<å #=∂AÖ’ áêÖÁæ#fl
Ñ¨ÙÊ_»∞ H˘xfl ̀ «H©ƒ~°∞Å∞ ̀ «Ñ≤ÊáÈ=K«∞Û. J «̀#∞ W=∂O ã¨ÖÏO K≥áêÊHõ ̀ «#
q∞ye# ̀ «H©ƒ~°∞Å∞ Ñ̈iîOKåe. ZO Œ̂∞HõO>Ë <åÅ∞QÆ∞ ̀ «H©ƒ~°∞Å∞ Ñ̈ÅHõ@O
Ñ¶̈~°∞˚ Hõ̂ •!

U =ÚHõÎnH̃ J~Ú<å [<å*Ï #=∂*òÖ’x ̂ Œ∞ P *Ï̋Ñ̈HõO ~å‰õΩ<åfl
ÖËHõ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩ<åfl ÖËHõ ̂ Œ~°∂ ≥̂ +¨sÑ¶π =ÔQ·~åÅ∞ ‰õÄ_® K«̂ Œ=ÖËHõáÈ~Ú<å
Ĥ=ÅO W=∂O "≥O@ =ÙO_ç ̂H=ÅO <åÅ∞QÆ∞ ̀ «H©ƒ~°∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈eH̃ Õ̀
J «̀x #=∂A <≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok. ZO Œ̂∞HõO>Ë 4 «̀H©ƒ~°∞Å∞ J~ÚáÈÜ«∂~Ú.
=∞iÜ«Ú Jq LK«ÛùiOK«|_®¤~Ú QÆ#∞Hõ.

#=∂*̌ [<å*Ï#∞ (QÍ~ÚÉÏ<å) Ñ̈~ÀHõ∆OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«_®xfl KåÖÏ
=∞Ok LÅ=∂Å∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# Õ̂ Jx JO@∞<åfl~°∞. WÖÏ J#_®xH˜ P è̂•
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~°OQÍ "å~°∞ „Ñ̈=HõÎ(ã̈)"å~°∞ #*Ï+‘ ~åA [<å*Ï #=∂A#∞ x~°fiÇ≤ÏOz#
ã¨OÑ¶̈∞@##∞ P è̂•~°OQÍ K«∂Ñ¨Ù`å~°∞.

J~Ú`Õ =∞iH˘O^Œ~°∞ Ñ¨O_ç`«∞Å∞, Ñ¨~ÀHõ ∆ [<å*Ï #=∂A
ã̈iÜ≥ÿ∞#k HÍ Œ̂O\Ï~°∞. #=∂*̌ [<å*Ï‰õΩ â◊=O Z Œ̂∞~°∞QÍ LO_®Å#flk
+̈~°̀ «∞ Jx gi Jaè„áêÜ«∞O. #*Ï+‘ ~åA HÀã̈O ~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ(ã̈)"å~°∞
x~°fiÇ≤ÏOz# QÍ~ÚÉÏ<å #=∂A QÆ∞iOz D Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞, Jk ̂H=ÅO
#*Ï+≤ HÀã¨O =∂„`«"Õ∞ „Ñ¨`ÕºH˜OÑ¨|_ç#k—Jx "åk™êÎ~°∞. ZO^Œ∞HõO>Ë
#*Ï+‘ „Ñ¨=HõÎ(ã¨)QÍiH˜, JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# =ºHÎ̃ Jx ‰õÄ_® ÉèÏqã¨∞Î
<åfl~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âß#∞™ê~°O YzÛ «̀OQÍ #*Ï+‘ â◊=O „Ñ¨=HõÎQÍi Hõà‹§
Œ̂∞@‰õΩ ~°Ñ≤ÊOÑ¨|_ç =ÙO_»=K«∞Û Jx gi ÉèÏ=O.

Z=iˆHq è̂ŒOQÍ #zÛ Õ̀ ̂ •x„Ñ¨HÍ~°O "å~°∞ #_»∞K«∞HÀ=K«∞Û.

ã¨=∂kè QÍqOK«∞@ (`«nÊù<£)
â◊"åxfl `˘O^Œ~°QÍ Ñ¨Ó_çÛ"ÕÜ«∂e. JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞ Y##"å\˜Hõ‰õΩ

â◊"åxfl KÕiÛ# ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ_® Q˘~Úº ̀ «=fiHõO Ñ¨ÓiÎQÍ Œ̂∞. W\ì̃ ã≤÷uÖ’
QÀsx `«=fi_»O Ñ¨ÓiÎ J~Ú# `«~°∞"å`«<Õ [<å*Ï #=∂A#∞ x~°fiÇ≤ÏO
Kåe. JO^Œ∞‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ [<å*Ï #=∂A KÕâßHõ Q˘~Úº `«=fi@O
"≥Ú Œ̂Öˇ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.

Q˘~Úº =∞$`«∞x Z`«∞Î#∞|>Ëì `«"åfie. Ö’`«∞ ã¨QÆO Z`«∞ÎHõO>Ë
«̀‰õΩ¯= ÖË̂ • â◊=O Ö’ «̀O «̀ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. '|wæ Y|~ü— 'ã̈O Œ̂∂v Y|~ü—

Hõ<åfl „âı+ì̈=∞~Ú#k.

â◊"åxfl Y|ÖòÖ’x dÉÏ¡(Ñ̈_»=∞\̃) "≥·Ñ̈Ù#∞O_ç QÀuÖ’xH̃ kOáêeû
LO@∞Ok. ã¨=∂kèÖ’xH˜ kO¿Ñ@Ñ¨ÙÊ_»∞ 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï = JÖÏq∞Å¡u
~°ã¨∂eÖÏ¡ÇπÏ— JO@∂ kOÑ¨ÙHÀ"åe. „ã‘Î â◊="≥∞ÿ`Õ ã¨=∂kèÖ’xH˜ kO¿Ñ

@Ñ̈ÙÊ_»∞ Ñ̈~°̂ •#∞ áê\̃OKåe. QÀuÖ’xH̃ kO¿Ñ =º‰õΩÎÅ∞ P =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ
=∞ÇπÏ~°"£∞ ( Œ̂QÆæi |O è̂Œ∞=Ù– JO>Ë Z=i =ÚO ≥̂·̀ Õ P"≥∞ QÀëê#∞ áê\˜O
Kåeû# J=ã¨~°O ÖË̂ À "å~°∞ L^•II Éèí~°Î, ™È Œ̂~°∞_»∞, «̀O„_ç, Ñ¨Ù„ «̀∞Å∞,
`À|@∞ì ‰õΩ=∂~°∞Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"å~°∞) J~Ú=ÙO_®e.

ã̈=∂kèÖ’ â◊"åxfl Ñ̈_»∞HÀÉ̌\ÏìHõ â◊"åxH̃ ÃÑ·Hõ@ì|_ç# QÆ∞_»¤¿ÑeHõÅ∞
=Ú_»∞Å#∞ qáêÊe. â◊"åxH˜ K«∞@ì|_ç# QÆ∞_»¤Å #∞O_ç â◊=Ñ¨Ù =ÚMÏxfl
fã≤ dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù‰õΩ uáêÊe. P Ñ≤=∞‡@ ã¨=∂kèx Hõ„~°ÖË̂ • ~åuÑ¨ÅHõÅ`À
U@"åÅ∞QÍ HõáêÊe. P Ñ̈ÅHõÅÃÑ· KåÑ̈Å∞, ÖËHõ z~°∞KåÑ̈Å∞, =∞\̃ìÖ’xH̃
áÈ‰õΩO_® LO_Õ@@∞¡ ÉÏQÍ HõáêÊe.

«̀~°∞"å «̀ QÀux «̀=fiQÍ =zÛ# =∞\ì̃x h\˜̀ À «̀_çÑ≤ =Ú Œ̂ÌÅ∞
KÕã≤ ^•O`À Q˘~Úº =¸ux ÉÏQÆ∞QÍ Hõ¿ÑÊÜ«∂e. P «̀~°∞"å «̀ ^•xÃÑ·
á⁄_ç=∞\̃ìx "ÕÜ«∂e. =∞\̃ìx "Õ¿ã@Ñ̈ÙÊ_»∞ 'q∞<£Ç̈ YÅMò<å‰õΩ"£∞ = Ñ¶‘Ç̈
#∞D Œ̂∞‰õΩ"£∞ = q∞<£Ç̈ #∞MòiA‰õΩ"£∞ ̀ å~°̀ «<£ L„MÏ Ñ̈iîã̈∂Î =ÙO_®e.

=∞\˜ì`À QÀsx Ñ¨Ó_ÕÛ@Ñ¨ÙÊ_»∞ t~°ã¨∞û ÉèÏQÆO #∞O_ç HõÑ¨Ê@O
"≥Ú^ŒÖˇ@ì@O ã¨∞#fl`ü. „Ñ¨u =ºH˜Î Hõhã¨O =¸_Õã≤ Ñ≤_çH˜à◊§ =∞\˜ìx
"ÕÜ«∂e. "≥Ú Œ̂\˜ Ñ≤_çH˜e =∞\ì̃"Õ¿ã@Ñ¨ÙÊ_»∞ q∞<£Ç¨– YÅMò <å‰õΩ"£∞,
Ô~O_»= Ñ≤_çH̃e =∞\̃ì "Õ¿ã@Ñ̈ÙÊ_»∞ =Ñ¶‘Ç̈ #∞D Œ̂∞‰õΩ"£∞, =¸_»= Ñ≤_çH̃e
=∞\̃ì"Õ¿ãÑ̈ÙÊ_»∞  = q∞<£Ç̈ #∞MòiA‰õΩ"£∞ ̀ å~°̀ «<£ L„MÏ Jx K«̂ Œ"åe.

Ç¨[Ô~·#"å~°O`å =∞\˜ì"ÕâßHõ QÀux `«=fiQÍ =zÛ# Ñ¨ÓiÎ=∞\˜ìx
QÀuÖ’ "Õã≤ QÀsx XO>ˇ =¸Ñ¨Ù~°O ÖÏQÍ =∞^èŒºÖ’ HÍ™êÎ Z`«∞ÎQÍ#∂,
z=~°¡Ö’ „Hõ=∞OQÍ U@"åÅ∞QÍ =ÙO_»∞#@∞¡ K«∂_®e.

gÖ·̌#O «̀=~°‰õΩ â◊"åxfl Ñ¨QÆ\˜Ñ¨Ó>Ë ã¨=∂kèQÍqOKåe. J~Ú Õ̀,
P=â◊ºHõ̀ «#∞ |\ì̃ ~å„uÑ¨Ó@ Ñ¨Ó_»Û@OÖ’#∂ ̀ «Ñ¨ÙÊÖË̂ Œ∞.
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=Úã≤¡O +¨sÑ¶πÖ’x XHõ Ç¨Ïnã¨∞Ö’ WÖÏ L@OH˜OÑ¨|_ç LOk.

XHõ ã̈Ç̈c(~°l)QÍ~°∞ =∞~°}̃OKå~°∞. PÜ«∞# ™ê=∂#º |@ìÅ`À>Ë
HõÑ¶¨<£KÕã≤ ~å„uÑ¨Ó>Ë #=∂kèQÍqOK«|_®¤~°∞. ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï
JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O "åiH˜ D q+¨Ü«∞O `≥eÜ«∞QÍ, PÜ«∞#(ã¨)QÍ~°∞ WÖÏ
P Õ̂tOKå~°∞. '~å„uÑ̈Ó@ Z=ih ã̈=∂kèQÍqOK«HõO_ç... =∞s QÆ̀ «ºO «̀~°O
ÖËx Ñ¨iã≤÷uÖ’ ̀ «Ñ¨Ê...— J~Ú<å #=∂*ˇ [<å*Ï#∞ ̀ «Ñ¨ÊHõ PK«iOKåe.
g∞ ™È^Œ~°∞Å‰õΩ HõÑ¶¨<£ (â◊= =„ã¨Î^è•~°}) KÕ¿ãÎ =∞Oz HõÑ¶¨<£ U~åÊ@∞
KÕÜ«∞O_ç— Jx.

^ŒÑ¶¨<£ JÜ«∂ºHõ H˘kÌ¿ãÑ¨Ù QÀi=^ŒÌ xez =∞$`«∞x P`«‡âßOu
(=∞yÊù~°̀ ü)HÀã¨O ̂ Œ∞P KÕÜ«∂e.

Œ̂Ñ¶<̈£ QÀi Hõ\̃ì# ̀ «~°∞"å «̀ XHõ =ºH̃Î ã̈=∂kè ̀ «Å"≥·Ñ̈Ù# ‰õΩ_çK≥~Úº
LOz JeÑ¶π ÖÏO g∞"£∞ #∞O_ç =ÚÑ¶≤¡Ç̈˙<£ =~°‰õΩ, =∞~À=ºH̃Î HÍà◊§"≥·Ñ̈Ù
‰õÄ~˘Ûx P=∞#„~°ã¨∂Å∞.... #∞O_ç ã¨∂~°Ü≥∞ |Y~å z=i =~°‰õΩ
Ñ¨iîOKåe Jx Ç¨Ïnã¨∞Ö’¡ LOk.

ã¨=∂kèQÍqOKåHõ  =∞$`«∞x ã¨OÉ’kèã¨∂Î  H˘xfl q+¨Ü«∂Å∞
LÑ¨̂ ÕtOK«_»O JÃÇÏ¡ã¨∞#fl ǜ "åi PK«~°}. QÀi ̀ «Å"≥·Ñ¨Ù XHõ =ºHÎ̃ xÅ∞
K˘x =¸_»∞™ê~°∞¡ F Ñ¶Ö̈Ï<å"åi ‰õΩ=∂~°∞_»=Ù (ÖËHõ ‰õÄ «̀∞~å) (¿Ñ~°∞ ÃÑ\̃ì
Ñ≤ez) Y∞Öò ÖÏ~ÚÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç̈ï =ÚÇ̈Ï=∞‡ Œ̂∞~ü~°ã̈∂ Å∞ÖÏ¡ÇπÏ. ̀ «~°∞
"å «̀ Y∞Öò ~°aƒÜ«∞ÖÏ¡Ç̈ï = nxÖò W™ê¡"£∞, = #aÜ«Úº =ÚÇ̈Ï =∞‡ Œ̂∞<£
ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï ̀ «PÖÏ JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨ûÅO Jx Ñ¨iî™êÎ~°∞.

â’HõO
K«zÛ#"åx QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ ÖˇH˜¯ã¨∂Î n~å…Å∞ fã≤ U_»∞ã¨∂Î â’Hõ

„Ñ¨̂ Œ~°≈# KÕÜ«∞_»O x¿+kèOK«|_çOk. U_»∞ã¨∂Î,  ÃÑ_»ÉÁ|ƒÅ∞ ÃÑ@ì_»O,
|@ìÅ∞ zOÑ̈ÙHÀ=@O, "≥ÚÇ̈ÏO ~°‰õΩ¯HÀ=@O,  "≥O„@∞HõÅ∞ ([_», H˘Ñ̈ÙÊ)
T_»nã≤ "≥O„@∞HõÅ∞ *Ï~°q_»∞K«∞HÀ=@O, <≥uÎ# ̂ Œ∞"≥∞‡uÎ áÈã̈∞HÀ=@O,

Z Œ̂ÃÑ· QÆ∞ Œ̂∞ÌHÀ=@O, ‰õÄ~˘Ûx pÅ=∞O_»ÅO <ÕÅ#∞ ~åÜ«∞_»O ÖÏO\˜
Ñ¨xH˜=∂e# Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞@O QÆ∂iÛ è̂•i‡Hõ Ñ¨O_ç̀ «∞ÅO Œ̂~°∂ UHõ„w
=OQÍ x¿+kèOKå~°∞.

â’Hõ k<åÅ∞ =¸_»∞~ÀAÅHõO>Ë q∞Oz áê\˜OK«_»O ãÔ̈~·# Ñ¨x
HÍ^Œ∞, J~Ú`Õ ÉèÏ~°º `«# Éèí~°Î K«xáÈ`Õ <åÅ∞QÆ∞ <≥ÅÅ Ñ¨k~ÀAÅ∞
â’HõOÖ’ LO@∞Ok.

ˆH=ÅO XˆHXHõ ~ÀA JO>Ë, U ~À*ˇ·`Õ =∞~°}O ã¨OÉèíqOzO^À
P<å_»∞ ^ŒQÆæi |O^èŒ∞=ÙÅ∞ ÖËHõ W~°∞QÆ∞á⁄~°∞QÆ∞"å~°∞ WO\˜ [<åÉèÏ‰õΩ
ã¨iÑ¨_® Ô~O_»∞ Ñ¨Ó@ÖÏ  Éè’[#O Ñ¨Oáêe. P Éè’[#O â◊=ã¨O™ê¯~å
#O «̀~°O  Éè’OKÕÜ«∂eû LO@∞Ok. HÍx D =O@HÍÅ#∞ J#∞â’HõO ÖËHõ
T~°_çOÑ¨Ù HÀã¨O =zÛ#"å~°∞, P T~°∂"å_»Ö’x "å~°∞ u#‰õÄ_»̂ Œ∞.

=∞$`«∞x WO\˜"å~°∞ =¸_»=<å\˜ lÜ«∂~°`ü, ^Œ™ê‡ñ, c™êfiñ,
Kåb™êfiñ (K«ÇπÏÅ∞O), P~°∞<≥ÅÅ â’HõO (KèÕ =∂Ç≤Ï) |sû ( «̀kÌ#O ÖËHõ
PaÌHõO)ÅO@∂ |O^èŒ∞=~åæxH˜ ÃÑ^ŒÌ Z`«∞Î# qO^Œ∞Å∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∂Î
LO\Ï~°∞. W=hfl x+≤^Œ ú"≥∞ÿ#, Jâß„ã‘ ÎÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ¨^Œ ú`«∞Å∞. J=hfl
HõeÊ`«"≥∞ÿ# (a^£J`ü) PKå~åÅ∞. JÑ¨q„`«"≥∞ÿ#q, xO^ŒhÜ«∞"≥∞ÿ#g
J~Ú# PKå~åÅ∞. W Œ̂O`å HõÑ¨@O, „Ñ¨̂ Œ~°≈<å|∞kú̀ À KÕ¿ã PKå~åÖË.
D ̂ Œ∞~°Å"å@¡#∞Oz „Ñ̈u XHȭ  =Úã≤¡"£∞ *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_ç ̀ «#∞fl`å#∞ HÍáê_»∞
HÀ"åe.

J~Ú`Õ, Pi÷HÍ~å^èŒ# JO>Ë ã¨^ŒMÏ, Mˇ·~å`«∞Å∞, ^•#^èŒ~å‡Å∞
KÕã≤, "å\˜=Å¡ „áêÑÎ̈=∞ÜÕ∞º Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏÅ#∞ (D™êÖˇ ã¨"åÉò) JiÊOK«
=K«∞Û. H˘O Œ̂~°∞ LÅ=∂Å∞ âßs~°Hõ P~å è̂Œ#Å∞– #Ñ¶≤Öò #=∂AÅ∞, #Ñ¶≤Öò
~À*ÏÅ∞, Y∞~üP<£ Ñ¨~î°#O KÕã≤ Ñ¨Ù}ºÑ¶¨ÖÏÅ#∞ JiÊOK«=K«∞Û Jx
JO\Ï~°∞.
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HÍh J*Ï̋#Ñ̈Ù =¸_è»∞Å∞, XHõ H˘ «̀Î‰õΩO_»#∞ H˘x, JO Œ̂∞Ö’ h~°∞
áÈã≤, ̂ •xÃÑ· ̂ Œ∞Ñ̈Ê\˜ HõÑ¨ÙÊ`å~°∞. =O@HÍÅ∞ KÕã≤ á¶ê ≥̀Ç¨ WÑ≤Ê™êÎ~°∞. P
Éè’[# Ñ̈^•~å÷Å#∞ |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å‰õΩ, „QÍ=∞ã̈∞÷Å‰õΩ Ñ̈OzÃÑ_»̀ å~°∞. D
Ñ¨OÑ¨Hõ Ñ¶¨e`«O  K«xáÈ~Ú#"åi P`«‡ WÅ∞¡q_çzÃÑ\˜ìáÈ`«∞Ok. Jx
#=Ú‡`å~°∞. W^ŒO`å +≤~ü¯‰õΩ ã¨O|OkèOz# Ñ¨#∞Å∞. âß„™ÈÎHõÎOHÍx
J*Ï˝#HÍÅÑ¨Ù =¸_è®Kå~åÅ∞.

S`Õ WO`«„H˜`«"Õ∞ ¿Ñ~˘¯#fl@∞¡QÍ á¶ê`≥Ç¨ WÑ≤ÊOK«@O =∂x,
^è•#ºO, ^Œ∞ã¨∞ÎÅ∞ =ÔQ·~åÅ∞ ¿Ñ^ŒÅ‰õΩ aK«ÛQÍà◊§‰õΩ, JQÆ`«ºÑ¨~°∞Å‰õΩ,
„Ñ̈Ü«∂}ÏÅÖ’ z‰õΩ¯|_ç#"åiH̃, J<å è̂Œ â◊~°}ÏÅÜ«∂Å‰õΩ Ñ̈OzÃÑ@ì_»O
Lz`«"≥∞ÿ# Ñ¨x. ^•xHõx U^À XHõ~ÀA ÖË^• Ñ¶¨∞_çÜ«∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞
HÀ=_»O ZO Œ̂∞‰õΩ? "å\˜x W+ì̈"≥ÚzÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ KÕÜ«∞O_ç. ̂ •# è̂Œ~å‡Å#∞
Z_»`≥QÆ‰õΩO_® KÕã¨∂Î<Õ LO_»O_ç. JO^Œ∞Ö’ ^À+¨"Õ∞g∞ ÖË^Œ∞. KÕÜ«∞Hõ
áÈ~Ú<å PˆH∆Ñ¨} ÖË̂ Œ∞.

HÍh K«xáÈ~Ú# =ºH˜Î Z=iÔH·<å U^≥·<å ÉÏH©Ñ¨_ç L<åfl_®?
fã¨∞H˘#fl JÑ¨ÙÊ «̀~°ÖË̂ •? J#flk QÆ=∞xOKåeû =ÙOk. ÉÏH© Ñ¨_ç=ÙO>Ë
gÖ·̌#O «̀ «̀fi~°Ö’ ^•xx K≥e¡OKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e. XHõ LÖË¡Y<åxfl
J#∞ã¨iOz =∞$`«∞x `åÅ∂‰õΩ P`«‡ JÑ¨ÙÊ f~°#O`«=~°‰õΩ JO`«~ü
=∞ è̂ŒºOÖ’ „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂ LO@∞O Œ̂x =ÙOk.

'ã̈ Œ̂MÏ— 'M̌·~å «̀∞Å∞— KÕ¿ã@Ñ̈ÙÊ_»∞, KÕã̈∞Î#fl ̂ •# è̂Œ~å‡Å∞ =∞$ «̀∞x
ã¨O|OkèOz# ™⁄=Ú‡#∞O_Õ KÕã¨∞Î<åflˆ~"≥∂ Jx QÆ=∞xOK«O_ç. XHõ"Õà◊
J Õ̂QÆ#Hõ [iy Õ̀ =∞~°}̃Oz#"åx „áê[̋ «̀QÆÅ "å~°ã̈∞ÅO Œ̂~°∂ JO Œ̂∞‰õΩ
JOwHõiOKå~å? ÖË̂ •? J<Õk QÆ=∞xOKåeû LOk. ÖË̂ ŒO>Ë– P ^•#
è̂Œ~å‡Å∞ KÕÜ«∞HõáÈ=@"Õ∞ =∞Ozk. S Õ̀ ̀ «=∞ «̀=∞ ™⁄=Ú‡#∞O_ç ZO «̀

gÖ·̌̀ Õ JO «̀ ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ Ñ¨OzÃÑ@ìO_ç.

T~°_çOÑ¨Ù
T~°_çOÑ¨Ù K«~°º #cHõs"£∞(ã¨)"åi ã¨∞#fl`ü. JO`ÕHÍ^Œ∞ KåÖÏ

Ñ̈Ù}º HÍ~°ºO ‰õÄ_®. â◊=ã̈O|Onè‰õΩÅO Œ̂ih– „ã‘ÎÅ∞, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞,
ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO Œ̂ih T~°_çOK«_»O =Úã̈ÎÇ̈ÏÉò.  ("åOzèOK«̂ Œy# q+̈Ü«∞O).
D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ F~°∞Ê#∞ QÆ∂iÛ LÑ¨^ÕtOKåe. =∞$`«∞x `«Ñ≤Ê^•Å#∞
Hõ∆q∞OK«=∞x JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞HÀ"åe.

–: ã¨=∂Ñ¨ÎO :–
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